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 چکيده

با ارتقاء سطح دانش و مهارت خود  نیاست که والد یآموزش تیریو مد یتیدر علوم ترب دیجد یالگو کی نیوالد یتیسواد ترب

فراتر از معلمان و مدرسه بر  یرا حت یاجتماع اتریتاث نیشتریب نیوالدو  ندینما تیفرزندان خود را در امور مختلف، حما توانند یم

و تاب آوری و پیشرفت تحصیلی با میانجیگری مسئولیت  والدین  سوادتربیتی نیرابطه ب یمطالعه به بررس نیفرزندان خود دارند. ا

معادلات ساختاری روش این پژوهش همبستگی چند متغیره و از نوع پردازد.  یمپذیری دانش آموزان دوره متوسطه دوم شهر کرج 

 به روش 1021 - 1022در سال تحصیلی  نفر مادران آنها 980یعنی دانش آموز و  کننده شرکتنفر  980در مجموع است 

(، 1001والدین آلاباما، فریک)  های سوادتربیتی به پرسشنامهانتخاب شدند و  تیبر اساس جنس یتصادفی ا خوشه یریگنمونه

( 1900) یصالح یلیتحص شرفتیپرسشنامه پ(و 0228( و تاب آوری تحصیلی ساموئلز)1938)پذیری نوجوانان نعمتیمسئولیت

اثر مستقیم  ی و مسئولیت پذیریلیتحص یبرتاب آورآن  های ی والدین و مؤلفهتیسوادتربها نشان داد  یافته پاسخ دادند.

تحصیلی و  یتاب آوربر  ی والدینتیسواد ترب .(p<20/2)اثر مستقیم دارد یلیتحص یبر تاب اور یریپذ تیمسئول. (p<20/2)دارد

توان نتیجه گرقت که سوادتربیتی  بنابراین می(، p<20/2)دارد میرمستقیاثر غ یریپذتیمسئولپیشرفت تحصیلی با میانجیگری 

  .آموزان افزایش دهدپذیری را در دانشتواند مسئولیت های آن می والدین و مولفه

 پذیری، تاب آوری تحصیلی، پیشرفت تحصیلی، والدینالدین، مسئولیتو  سوادتربیتی های کليدی: واژه
 

 

 

 نوع مقاله: پژوهشی

 

 هبيان مسالمقدمه و  -1

و  یمسئول زندگ خواهند یمخانواده که  یدر عصر امروز

، بروز رفتارهای هوشمندانه فرزندان و باشند یشخو فرزندان

در دسترس بودن تجهیزات الکترونیکی هوشمند نظیر 

و کارکردهای رفتاری رفتار  و...  ایل، تبلت، اینترنت، رسانهموب

بزرگ برای چالش  کتبدیل به ی )جوان و نوجوانان( فرزندان

 خانواده نخستین نهاد اجتماعی است که  . استوالدین شده 

 

 

 

های  فرد در آن پا یه عرصه زندگی می گذارد و اولین پایه

(. 1900اصرین، )ن تربیت و تعلیم در آن گذارده می شود

 راتییاست که تغ یدوره رشد یپرورش نوجوان یها وهیش

 ؛دهد یدر آن رخ م یادیز یو اجتماع یعاطف ،یروان ،یجسم

 تیهو یجستجو ،یو فکر یرشد جسم یها علاوه بر چالش

 جینوجوانان است. نوجوانان به تدر یکار مهم برا کی

 Moayedfar@gmail.comدار مکاتبات: همام مویدفرندة عهدهنویس
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و  گردند یم شتریب یِبه دنبال خودمختار شوند، یتر ممستقل

کنند که منجر یم تیخود را تثب یهاها و ارزشودپندارهخ

دو  ایو د یت 1لی)دان شود یخانواده م طیدر مح رییبه تغ

،0202 .) 

آنها در  تیدانش و مالک زانیبه م 0نیوالد یتیسواد ترب

 یآنها برا یعاطف لاتیاز مهارت، دانش و تما یا مجموعه

استعداد  یو دارا هیکودکان موثر، باهوش، با روح تیترب

گفت سواد تربیتی  توان یکه م یاست، به طور یاجتماع

سرنوشت  رایانواع سواد است، ز نیاز مهمتر یکی نیوالد 

در  دارد. یآنها، بستگ یپرورفرزند تیفیبه ک یبشر یها گونه

 تیتا آنجا اهم نیگفت که سواد تربیتی والد توان یمجموع م

فراتر از  یرا حت یاجتماع ترایتاث نیشتریب نیدارد که والد

، و کول، 9ی)مک کو معلمان و مدرسه بر فرزندان خود دارند

 نیوالد ینوجوانان و هم برا یهم برا ی(. دوره نوجوان0211

را به همراه دارد. نوجوانان ممکن است  ییهاآنها چالش

که  یتر بدانند، در حال کننده تر و کنترل خود را خشن نیوالد

 تر رمسئولیکودکان را سرکش و غ ممکن است نیوالد

 یسازمانده یها و هم نوجوانان با چالش نی. هم والدنندیبب

برابرتر  یرابطه خانوادگ کی یها و برقرارتیمسئول ددمج

. و (0218و همکاران، 0)ماستروتئودوروس  روبرو هستند.

 نیاو  است یاز ادوار مهم زندگ یکی یدوره نوجوانهمچنین 

هاست. توانمندی ­ییرشد و شکوفا یبرافرصت  نیدوره بهتر

پر  یها از فرصت یکیرا  یمناسبت دوره نوجوان نیبه ا

که  یاز مسائل یکیاند.  به شمار آورده یآدم یدر زندگ تیاهم

 امعن نیاست؛ بد تیهو یرینوجوان با آن روبرو است شکل گ

مهم و  ییو چه کارها ستیدهد که ک صیکه نوجوان تشخ

بپردازد تا بر اساس آنها  ییارهایمع میتنظارزشمند است و به 

 یهدف در زندگ یعنیخود؛  یسوال اساس یرفتار کند و برا

نوجوان به علت تجارب نادرست دوران  ی. گاهابدیب یپاسخ

  .شودیدچار بحران م یطینامساعد مح طیشرا ای یکودک

 ای نیوالد یتیسوادترب ریکه درگ یمعلمان .(1900، شاملو)

خود  یباورها یبا بررس دیهستند با نیتعامل با سواد با والد

                                                 
1.daniel t. and diya dou 

2.parental Literacy(upbringing literacy&family literacy) 

3.mc coy, cole 

4.mastrotheodoros, & et al. 

مدرسه شروع کنند -در مورد خانواده و مشارکت خانواده

  (.0211،  0)مپ

پیشرفت تحصیلی بعنوان یک متغیر، تابع عواملی است که بر 

نها خودش هم دستخوش تغییر گذارند و با تغییر آ آن اثر می

شود؛ در پیشرفت تحصیلی عواملی از قبیل هوش،  می

 واد والدین و تلاش فرد موثر استاستعداد، وضع جسمانی، س

به  یلی(. پیشرفت تحص1901کیا، زاده و معینیغریب)

فرد در موضوعات  یاکتساب ایآموخته شده  ییناتوا

 یریفراگ یها آزمون لهیکه به وس شود یاطلاق م یآموزشگاه

 یریگ معلم ساخته اندازه یها آزمون ایاستاندارد شده 

 یریادگیمقدار  یاصطلاح به معنا نیا ی. به طورکلشود یم

که بتوان آنها را در مقوله  یفرد است، به طور یآموزشگاه

و عوامل مربوط به  یفرد یمربوط به تفاوتها املعو یکل

قرار  مدرسه و نظام آموزش و پرورش مورد مطالعه

 (.1900داد)دلیرناصر و حسینی نسب، 

است.  یلیتحص یمورد مطالعه تاب آور یرهایاز متغ یکی

 ییها یو توانمند اتیها، خصوص مهارت یرا به معنا یآور تاب

 ها، یبا سخت سازد یکه فرد را قادر م کنند یم فیتعر

از  یها سازگار شود. هر چند برخ مشکلات و چالش

 نمود. تیداد و تقو ادی توان یرا م یآور تاب یها یژگیو

تاب  ،یمفهوم کل کیدر   .(1909،یلیاسماع رامش، یاوری)

موفق  یسازگار جهینت ای تیظرف ند،یبه عنوان فرآ یآور

شده  فیتعر دکنندهیتهد ای زیچالش برانگ طیشرا رغمیعل

آن را  ،یلیتحص نهی(.در زم0222است )هاوارد و جانسون ، 

 ریدر مدرسه و سا تیموفق شیااحتمال افز"به عنوان 

از  یناش یطیمح ماتیناملا رغمیعل یزندگ یدستاوردها

)وانگ،   کنند یم فیتعر "هیاول اتیو تجرب طیها، شرایژگیو

 ییها آن یلیآور تحص آموزان تاب (. دانش1000و همکاران، 

زا که  استرس طیو شرا دادهایوجود رو رغم یعل»هستند که 

 تیدر مدرسه و در نها فیملکرد ضعآنها را در معرض خطر ع

و  شرفتیپ زهیاز انگ ییالاسطوح ب دهد، یقرار م لیترک تحص

 (.1001)آلوا ،  «کنند یعملکرد را حفظ م

 ی( معتقدند که تاب آور0221و مارش  ) نیمارت

مربوط به همه دانش آموزان است؛ چرا که در  یلیتحص

                                                 
5.mapp  

https://zam.kowsarblog.ir/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B7%D9%87-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1-12
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ز ا یآموزان ممکن است سطوحموارد همه دانش یبرخ

فشار را تجربه کنند.  ایچالش و  ،یسخت ف،یعملکرد ضع

آوری تحصیلی را، به عنوان توانایی  (. تاب0221مَستن )

مؤثر با موانع، تنش، فشار و به  دندانش آموزان در کنار آم

 قاتیکند. تحق طور کلی عوامل تهدید کننده معرفی می

در  یرا به عوامل مختلف یلیتحص یانجام شده، تاب آور

 تیو جمع یخانواده، اجتماع ل،یمختلف از تحص یها زهحو

و راک ،  نیکند )فیمرتبط م یو روانشناخت یشناخت

 یکه بر تاب آور ییرهایاز متغ گرید یکی نیهمچن .(1003

است.  یریپذ تیموثر است، مسئول یلیتحص شرفتیو پ

 یفرد برا یاز سو یالزام و تعهد درون کی یریپذ تیمسئول

شده  اش گذاشته است که بر عهده ییها تیالانجام مطلوب فع

 یوجود یامر یریپذ تیمعتقدند مسئول انیاست. وجودگرا

)آلوک  و گردد یشکوفا م تیو ترب میتعل قیطراست که از 

 (.0211همکاران، 

 تحصیلی پیشرفت و آوری تاب بر که متغیرهایی از یکی دیگر

 نیوالدتی تربی سوادباشد.  می 1است، سواد تربیتی والدین موثر

از مهارت، دانش  یا آنها در مجموعه تیدانش و مالک زانیبه م

کودکان موثر، باهوش، با  تیترب یآنها برا یعاطف لاتیو تما

توان  یکه م یاست، به طور یاستعداد اجتماع یو دارا هیروح

انواع سواد است،  نیاز مهمتر یکی نیوالد تربیتی گفت سواد

ی و سواد فرزند پرور تیفیه کب یبشر یها سرنوشت گونه رایز

توان گفت که سواد  یدارد. در مجموع م ی، بستگتربیتی والدین

 راتیتاث نیشتریب نیدارد که والد تیتا آنجا اهم نیوالدتربیتی 

فراتر از معلمان و مدرسه بر فرزندان خود  یرا حت یاجتماع

 (.0211 ،و کول ،0یمک کو)دارند

شد سواد خواندن کودکان ر یخانه برا طیمح تیاهم ها پژوهش

 شتریبو  مادام العمر را برجسته کرده است یو توسعه رفتارها

 هیاول اتیالقول هستند که تجربدست اندرکاران سواد متفق

 یرسم طیدر مح زیآم تیموفق یریادگیاساس  یسواد آموز

  (.0210 ،9)سیمپنده مدرسه و فراتر از آن است

بعاد سواد تربیتی که) یکی از ا یفرزند پرور یها وهیش

ارتباط  ینسبت به چگونگ نیاعتقاد و نظر والدوالدین است( 

                                                 
1. parental Literacy (upbringing literacy&family literacy)  

2. mccoy, cole 

3.simpande 

در رابطه با فرزندان خود اعمال  نیبا کودک است که والد

کودک نقش  ندهیآ تیشخص یریگو در شکل کنند یم

ها و بایدها و ها و آرمانکودک اولین بارایده آلدارد.  ییبسزا

آموزد. خانواده الدین خود مینبایدها را از محیط خانواده و و

یکی از عوامل موثر در رفتار افراد است. کودک در محیط 

کند و از طریق این خانواده تجارب گوناگونی را کسب می

گردد و طرز محیط کوچک است که با دنیای خارج آشنا می

ها (. خانواده1981معاشرت با دیگران را می آموزد )احدی،

تفاوت دارند، بنابراین تاثیر  های مختلف با هماز جنبه

خانواده در رفتار افراد متفاوت است. در یک خانواده سالم 

ای است که شرایط برای تامین احتیاجات محیط به گونه

باشد. رفتار اساسی کودکان در زمینه های مختلف فراهم می

یابد با رفتار کودکی کودکی که در این خانواده پرورش می

، مانع تامین احتیاجات اساسی اوست که محیط خانواده وی

  (.0،0228کاملا متفاوت است )برک

است؛ سواد  نیوالد یتیسواد ترب قیتحق نیدر ا نیبشیپ ریمتغ

 تیریو مد یتیدر علوم ترب دیجد یالگو کی نیوالد یتیترب

با ارتقاء سطح دانش و مهارت خود  نیاست که والد یآموزش

بهتر امور مختلف،  یریادگی فرزندان خود را در امر توانند یم

رسد که ابعاد سوادتربیتی  به نظر می ن،یبنابرا ندینما تیحما

والدینی بایستی به صورت تجربی برای روش مناسب 

فرزندپروری مورد بررسی قرار گیرند.خود چه رفتار و سیکی را 

 .برای تربیت و فرزندپروری مورد بررسی و آزمایش قرار گیرند

هرچه  نیوالد د،یرس جهینت نی( به ا0211و کول، ) ،یمک کو

 جیانجام دهند، نتا یآموزش فرزندان خود اقدام یزودتر برا

. کودکان مدت ها شود یتر م یآن طولان راتیتر و تأث قیعم

به طور مشابه، . رندیگ یم ادی یقبل از ورود به آموزش رسم

 کی قیرا از طر نیوالد یتیسوادترب یها وهیش دیمعلمان نبا

و  تیتقو یها برا با خانواده دیبلکه با نند،یناقص بب تیذهن

و   یشوند )کر کیسواد در خانه شر یها وهیتوسعه ش

 تواند یم نیوالد یتیسواد ترب اتی(. تمام تجرب0211همکاران، 

(. 0210و همکاران،   اتزای)پ رددانش آموزان را بالا بب تیموفق

ال است که سؤ نیپاسخ ا افتنیدر صدد  نویسندگان نیبنابرا

مثبت، نظارت  ی)فرزندپرور نیوالد یتیابعاد سواد ترب ایآ
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بدنی، درگیری( با  هیضعیف، نظم و انضباط ناپایدار، تنب

و  یآورتاب ینیبشیقادر به پ یریپذتیمسئول یگریانجیم

 باشد؟ یآموزان مدانش یلیتحص سرفتیپ

 اهميت و ضرورت پژوهش -2

خانه  طینواده و محکودک هستند.خا یمرب نیاول نیوالد

 یلیتحص شرفتیدر رشد زبان، سواد و پ ییبسزا ریکودک تأث

است اما در  تریکودک قو هیاول یدر سالها ریتأث نیدارد و ا

و کول،  ،یمدرسه ادامه دارد)مک کو یتمام سالها

در علوم  دیجد های از الگوه یکی نیوالدتربیتی (.سواد 0211

با ارتقاء سطح  نیلداست که وا یآموزش تیریو مد یتیترب

 یریادگیتوانند فرزندان خود را در امر  یدانش و مهارت خود م

 یراهبردها جادیاارزش آفرینی و  نیبنابرا .ندینما تیبهتر، حما

موثر  یاز راهبردها یکی نیوالد تربیتی سواد ءموثر در ارتقا

 باشد.  یم ندهیفرزندان در آ یو مهارت یلیتحص شرفتیپ یبرا

کنند که سطوح  ی( اشاره م0210) 1و مورس نسونیکید

کودکان  شرفتیبا پ یمتفاوت ورود به مدرسه ممکن است حت

اغلب تمرکز بر  جه،یدر نت؛ بماند یباق رییدر مدرسه بدون تغ

 شیبا هدف قرار دادن کودکان پتربیتی والدین سواد یهابرنامه

 جادیمدرسه وجود دارد. ا هیاول نیو کودکان در سن یدبستان

 تربیتی والدینسواد یهااز برنامه یاریجنبه مهم بس هیواد اولس

 تیتواند از موفق یوجود دارد که م یادیز یهاجنبه؛ است

به عنوان مثال، ؛ کند تیحما تربیتی والدین سواد یبرنامه ها

 یها و باز بودن برا برنامه یاز محتوا ها کننده لیتسه یآگاه

برنامه  جینتاممکن است  دیجد یها یاستراتژ یاجرا

(. 0209، نسیپرو  ،0نچیل) را شکل دهدتربیتی والدین سواد

؛ تعامل خانواده است شیافزا یبرا یدیکل ،ارتباط مثبت

متعدد  یها ها به کانال که خانواده دهد ینشان م قاتیتحق

 ینقش مهم رایز دهند، یم تیو دو طرفه اهم رانهیشگیارتباط پ

. با کند یم دییدارند، تأ و رشد فرزندشان یریادگیرا که در 

آنها در جامعه مدرسه،  یاستقبال، احترام و ارج نهادن به صدا

 شناخته  فرزندشاندر آموزش  کیخانواده ها به عنوان شر

 (0218، 9)ناحیه دره تمیز هیأت مدرسه شوندیم

                                                 
1. dickinson and morse 

lynch, Prins.2  
3. the Thames Valley District School Board (TVDSB) 

 ،یررسمیو غ یاجتماع ینظام آموزش کیخانواده به عنوان 

 تیو شکل دادن به هو هیاول یهادر ارائه آموزش ینقش مهم

اهمیت این پژوهش در آن است  کند. یم فایجوانان ا یتیترب

که با شناخت عمیق و بیشتر تأثیر سواد تربیتی والدین بر 

شان،  آوری تحصیلی نوجوانان و دانستن مسائل مختلف تاب

)مدرسه و معلمان( خاص هر  های کاری محیط زندگی و گروه

شود. این  آنها از سایرین می گروه نخست قادر به تشخیص

ی عواملی است که  ی دانش بیشتر درباره مطالعه به دنبال ارائه

بتواند سواد تربیتی والدین و تأثیر آن بر بهبود عوامل مختلف 

های  پذیری والدین)مادران(در این دوره یافته بیافزاید. آموزش

ای برای مطالعات بعدی به ویژه  تواند پایه این پژوهش می

ای باشد تا زمینه لازم را برای گسترش  های مداخله ژوهشپ

علم و دانش در این راستا فراهم آورد. نتایج این مطالعه، علاوه 

گشایی برای  تواند راه بر خانواده به عنوان اولین نهاد تربیتی می

آوری، پیشرفت  والدین و معلمان و سایر محققان در مسیر تاب

ها باشد؛ این مطالعه  انوادهپذیری در ختحصیلی و مسئولیت

ای از اهمیت سواد تربیتی والدینی  بتواند با نشان دادن گوشه

صحیح در رشد و بالندگی روانی و اجتماعی برای تنظیم طرح 

تربیتی بر اساس هویت اسلامی ایرانی و اجرایی شدن آن در 

کشور کمکی کرده باشد تا بدین وسیله در جهت ارتقای 

ی ایرانی و کمال و شکوفایی  سلامت جوانان جامعه

 استعدادهای آنان قدمی برداشته شود.

 ی و پيشينه پژوهشنظر یو مبان ميمفاه فیتعر -3

 فرزندپروری و سواد تربيتی والدین -1-3

 نیهاا و مناابع والاد    تلاش یریگبه عنوان جهت یفرزندپرور

 فیا بر رفاه، رشاد و رفتاار فرزندانشاان تعر    یرگذاریتأث یبرا

 یریادگیا بار   نیاعماال والاد  باه معناای   تواند  یم وشود  یم

 یلازم بارا  یها زهیانگ وها ارزش ،یرفتار یمهارت ها، الگوها

 0بگاذارد )ادواردو  رینوجوانان تأث یو فرهنگ یعملکرد اجتماع

را  نیوالاد  یتا ی( سواد ترب0202) 0مورو (.0202و همکاران، 

 و فرزنادان  ن،یکناد کاه والاد   یما  فیتوصا  یبه عنوان روشا 

 رندیگ یم ادیخانواده، سواد را در خانه و جامعه خود  یاعضا

از روال  یکنند، اغلاب باه عناوان بخشا     یو از آن استفاده م

                                                 
4. eduardo, & et al  

5. moro 
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 کیا  نیوالاد  یتیساوادترب استفاده می کنند.  روزمره یزندگ

کاه   ییهم شامل کارهاا  ندتوا یاست که م یمفهوم چندوجه

 ایا هاا  ماه دهند و هم شاامل برنا  یخانواده ها با سواد انجام م

و  یزبان ،یسطح آموزش یباشد که به دنبال ارتقا ییهاتیفعال

مشاارکت   تیا و فرزندان خردساال و تقو  نیوالد یتیسوادترب

 (.0209، نسیپرو  ،1نچیل) باشددر آموزش  نیوالد

 به تربیتی والدین تعریف مفهومی سواد تربیتی والدین: سواد

 و دانش مهارت، از ای مجموعه در والدین و تسلط دانش میزان

 و روحیه با باهوش، موثر، کودکان تربیت برای عاطفی تمایلات

 از یکی تربیتی والدین سواد است، اجتماعی استعداد دارای

 به بشری های گونه سرنوشت زیرا است، سواد انواع مهمترین

 توان می درمجموع. دارد بستگی والدین، پروری فرزند کیفیت

 بیشترین والدین که دارد اهمیت آنجا تا والدین سواد که گفت

 فرزندان بر مدرسه و معلمان از فراتر حتی را اجتماعی تاثیرات

 .(0211و کول  ،ی)مک کو دارند خود

را به  ینیوالدسواد تربیتی  .(1009، )0نبرگیو استا نگیدارل

 تیرا در طول ترب یکه جو عاطف نیوالد یرفتارها انیعنوان ب

 یرا برا یعاطف نهیزمو  کردند فیکند، تعریم جادیکودک ا

  .دهندیپرورش م ینیوالد یهاوهیآشکار شدن ش

سواد تربیتی به معنای اطلاع و درک مفهوم فرزندپروری، 

های ذهنی لازم برای  های تربیتی و داشتن دانش و پایه روش

شایستگی به این  .تربیت فرزندان شایسته و توانمند است

بینی لازم برای شناخت  نمفهوم که از سلامت روانی و روش

خود، برخورد با دیگران، روحیه همکاری، همدلی، 

پذیری، معاشرت و احترام به دیگران برخوردار  مسئولیت

  نیوالد خانوادهتربیتی سواد یهابرنامه قیطر از.باشند

دارند،  ازیکمک به فرزندانشان ن یرا که برا ییهامهارت

خود  یهاییوانابه ت نیهمانطور که والد کنند.یکسب م

به دست  یشتریب یاحساس کارآمد کنند،یاعتماد م

به  است. یشخص ییآورند که شامل قضاوت در مورد توانا یم

اثربخش به شدت رفتار را  یباورها (،1003گفته بندورا )

 یخود برا ییدر تواناپس والدین اگر  کنند. یم ینیب شیپ

 یستگیمثبت در فرزندان خود احساس شا راتییتغ جادیا

 یدارد که برا یشتریداشته باشند، احتمال ب یشتریب

                                                 
1. lynch, Prins  

2. estyrberg 

شیوه های نادرست تربیتی،  هدف اقدام کنند. نیبه ا دنیرس

کنترل و اداره کودکان توسط والدین، یکی از مهم ترین 

 عوامل به وجود آمدن مشکلات رفتاری کودکان است.

 -های خاصی را در تربیت فردی ای شیوههر خانواده

 ها که گیرد. این شیوهی فرزندان خویش بکار میاجتماع

متاثر از عوامل  ،شودهای فرزندپروری نامیده میشیوه

مختلف از جمله عوامل فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و 

 0کیگرولن(. 0210و همکاران،  9)باربارا باشداقتصادی می

 نیوالد میکه اگرچه مشارکت مستق کند ی( اشاره م0211)

کند،  ینیب شیکودکان در مدرسه را پ تیممکن است موفق

تر و با  گراتر، خلاق کودکان کمال نیاما مشخص شد که ا

 دیهستند. در واقع، کنترل شد یبالاتر یخطر افسردگ

 یندرو زهیکند و انگیم فیاستقلال کودکان را تضع ن،یوالد

 دهد.یعملکرد خوب در مدرسه کاهش م یآنها را برا

 پذیریمسئوليت -2-3

در درون خانواده روش  یپذیرمسئولیت یوزش فرزندان براآم

بسیار مطلوبی برای آماده کردن آنها در پذیرش وظایف و 

شماری است که در بیرون از خانواده با آنها های بی مسئولیت

مواجهه خواهند شد و وسایل لازم را برای استقلال آنها فراهم 

و بعداً نوجوان کند  ی. برای یک کودک که اکنون رشد مکند یم

های اجتماعی  شود، توانایی در توفیق مسئولیت یو بزرگسال م

خارج از خانواده به فرصت برای تجربه کردن مشارکت 

ارزشمندی احترام به خود، قدرت و پیوند با اجتماعی بستگی 

 (0202،  0دارد )بارت

 بین شیوه تربیتی  ندنشان داد (1020)امیری و  بسامی

آموزان رابطه پذیری در دانشولیتئن با مسگیرانه والدیسهل

داری وجود دارد. به عبارت دیگر، هر چه والدین منفی و معنی

موزان از آگیرانه بیشتری داشته باشند دانششیوه تربیتی سهل

 پذیری کمتری نیز برخوردار خواهند بود. ولیتئمیزان مس

پذیری مفهومی است مثبت و یک موضع کلیدی مسئولیت

ه با میزان درک مستقلی که فرد از خود دارد)هاگز، است ک

ما باید قبول (1900الاسلامی و برزو، ، به نقل از، شیخ0212

کنیم هر کاری می کنیم، با مسئولیت خودمان است. به عنوان 

                                                 
3. barbara,& et al. 

4. grolnick, Wendy S. 

5 . barrett 
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فردی بالغ و سالم، از توانایی پاسخ دادن، فکر کردن، واکنش 

ئولیت دهی برخورداریم که منحصر به خود ماست. این مس

است. به قول  ،سنجیده، اصولا توانایی بودن آنچه واقعا هستیم

مسئولیت صرفا یعنی مشتاقانه بگوییم من منم "(1010) 1پرز

. به نظر او یکی از عوامل اصلی "و من همان ام که هستم

کننده رشد، ناکامی است. یعنی فرصت غلبه بر ناکامی. تسهیل

ی برای بالندگی بیشتر ها از ناکامی به عنوان محرکگشتالتی

افراد زیادی به جای اینکه و همچنین  کننداستقبال می

کنند که مسئولیت راه سالم زندگی را بپذیرند وانمود می

کند شان را کنترل میهای زیستی آنها، زندگیسائق

  (.1021)پروچاسکا، ترجمه سید محمدی، 

تواند به ما مسئولیت شخصی است هیچ کس و هیچ چیز نمی

احساس معنا و مفهوم در زندگی بدهد. این مسائولیت خاود   

مان را پیدا کنیم. باید با احساس مسائولیت باا   ماست که راه

سه عامل جوهر وجود انسان  شرایط هستی خود روبرو شویم.

و همچناین   دهد: معنویت، آزادی و مسائولیت را تشکیل می

 یرونا یب یروهاا یپرز اشخاص سالم بدون مداخلاه ن  دهیبه عق

تواند باه  یاز خود م یخود هستند و فقط آگاه میقادر به تنظ

هااا و خواسااته دیاا. مااا باانجاماادیب تیرشااد و کمااال شخصاا

پدر  ی. اگر در سراسر زندگمیریو بپذ میرا بشناس مانیآرزوها

 انو آنهاا را مسائول مشاکلاتم    میو مادرمان را سارزنش کنا  

کاه   یلغنه فرد باا  میپنداریهمچنان خود را کودک م م،یبدان

اکناون  :» مییباه خاود بگاو    دیا است. پاس با  شیمسئول خو

، ترجماه  ز)شاولت « خاود هساتم   یبالغ و مسئول زندگ یفرد

 (.1988خوشدل، 
 آوری تحصيلیتاب -3-3

آوری در محیط آموزشی  آوری تحصیلی یکی از ابعاد تاب تاب

آوری هستند به رغم آموزانی که دارای تاباست. دانش

اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی  های مصائب و دشواری

 9( مَستن0،0219کابرا)احتمال موفقیت بالاتری دارد

آوری تحصیلی را، به عنوان توانایی دانش آموزان در کنار  تاب

آمدن مؤثر با موانع، تنش، فشار و به طور کلی عوامل تهدید 

(. دانش آموزان دارای تاب آوری 0221کند) کننده معرفی می

                                                 
1. perls, F

2.cabrera 

3masten 

ند که انگیزه پیشرفت بالایی را در تحصیلی، کسانی هست

ی خود را با وجود وقایع  دارند و عملکرد بهینه خود نگه می

ها را در موضع عملکرد  زای محیطی و با شرایطی که آن تنش

دهد، حفظ  ضعیف تحصیلی و حتی ترک تحصیل قرار می

گرفت  جهینت (0218)  0هانگ(. 1001، 0کنند)آلوِا اس آ می

با انعطاف  انیدانشجو شود یوجب مم یلیتحص یتاب آور

به صورت کارآمد  دهند، یکه از خود بروز م یشتریب یریپذ

به وجود آمده در  یها یبا مشکلات مقابله کنند تا از دشوار

 دنیرس یخود برا یها گذر کنند و به تلاش یلیتحص یزندگ

 (1902)به نقل از صادقی،  دادامه دهن یلیتحص تیبه موفق

 صيلیپيشرفت تح -4-3

 یها ملاک نیتر از مهم یکی رندگانیادگی یلیتحص شرفتیپ

آموزان  دانش ی. براشود یعملکرد معلمان محسوب م یابیارز

ورود  یها برا آن یعلم یها ییمعرف توانا یلیمعدل تحص زین

بالاتر است؛  یلیکار و اشتغال و مقاطع تحص یایبه دن

خود را  یها وهشاز پژ  یاریبس یتیترب پردازان هینظر نیبنابرا

اند  تمرکز کرده یلیتحص شرفتیبر شناخت عوامل مؤثر بر پ

(.هوشنگی شایان، سالاری فر 1900)درتاج و همکاران، 

( پژوهشی با هدف پیش بینی عملکرد تحصیلی 1020)

تربیتی والدین  هایبراساس کارکردهای سبک تفکر و سبک

 ادند.آموزان انجام دپذیری دانشگری مسئولیتبا میانجی

روش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی بود. نتایج این 

های پژوهش نشان داد بین کارکردهای سبک تفکر و سبک

گری مسئولیت  تربیتی والدین با عملکرد تحصیلی با میانجی

( و مدل p<20/2دارد ) آموزان رابطه وجودپذیری در دانش

 پژوهش از برازش مطلوبی برخوردار است. 

 

 وهشپيشينه پژ -4

 یاثربخش یبه بررس (1021)ی و همکاران حاج خداداد

رابطه  تیفیمؤثر و ک یمثبت بر والدگر یبرنامه فرزندپرور

 ها افتهی. پرداختندنوجوان  یدر مادران دارا یفرزند -والد 

مؤثر و  یمثبت بر والدگر یبرنامه فرزند پرورنشان داد 

همچنین  ومعنادار داشت  ریتأث یفرزند -رابطه والد  تیفیک

                                                 
4.alva SA

5. hwang 
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 مدل مفهومی پژوهش .1 شکل

 

در  فرزندی –رابطه والد  تیفیمؤثر و ک یوالدگر زانیم

مثبت شرکت داشتند  یکه در برنامه فرزندپرور یمادران

 .افتی شیافزا
 یبه بررسخود پژوهش در  (0209و همکاران)، 1یجونگ ب

 یو خودکارآمد نیمشارکت والد ،یسبک فرزندپرور ریتأث

شهر  ییطع ابتداآموزان مق دانش یریادگی زهیبر انگ نیوالد

 نشان داد  جینتا. پردازد یم 0200 یلیال تحصادر س گانیالیا

 

 پژوهش چارچوب مفهومی و روش -5

 مدل مفهومی -1-5      

مشارکت  ن،یوالد یخودکارآمد ،یسبک فرزندپرور نیبکه 

 وجود دارد. یرابطه مثبت و معنادار یریادگی زهیو انگ نیوالد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 .junge B.,& et al. 

(در تحقیق به این نتیجه رسیدند 0209و همکاران)  2را دمیت

 یلیتحص شرفتیمقتدرانه و پ یفرزندپرور یها سبک نیکه ب

کودکان رابطه مثبت وجود دارد، اگرچه سبک مقتدرانه با 

همراه بود. علاوه بر  یلیتحص شرفتیاز پ یتر نییسطوح پا

همراه با  یکه سبک استبداد دهد یم ننشا جینتا ن،یا

نمرات  یبرا یمعنادار کننده ینیب شیمشارکت، پ یها وهیش

معاشرت با فرزندان خود از ابزار  یبرا نیاست. هر چه والد

دارد که به اهداف  یشتریمعتبرتر استفاده کنند، احتمال ب

بر  نیوجود، تمرکز والد نی. با اابندیخود دست  یفرزندپرور

 .دارد یاتیح تیاهم جه،یو نه بر نت یریادگی ندیفرآ

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
2. dimitra,& et al. 
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 روش این پژوهش -2-5

 1از نوع همبستگی و از طریق الگویابی معادلات ساختاری 

(SEM است. جامعه آماری ، حجم نمونه و روش ) 

پسر و ان زآمودانش، جامعه آماری این پژوهشگیری نمونه

سال نفر در  12390به تعداد  دوره متوسطه دومدختر 

جامعه آماری از  شهر کرج بودند.در 1022 -1021 یلیتحص

 100نفر و  99309مدرسه پسرانه به تعداد  113بین 

 022نفر دانش آموز، تعداد  01000مدرسه دخترانه به تعداد 

  شان انتخاب شدند. نفر دختر و پسر با مادران
های مربوط به روش تحقیق  دربارة حجم نمونه در پژوهش

اری نظرات گوناگون همبستگی از نوع مدل معادلات ساخت

وجود دارد ولی همه بر این موضوع توافق دارند که مدل 

معادلات ساختاری شبیه تحلیل عامل از فنون آماری است 

باشد )تاباچنیک و فیدل،  که با نمونۀ بزرگ قابل اجرا می

 برای (0223فیدل ) و تاباچنیک فرمول براساس(. 0221

 از همبستگی مطالعات در نمونه حجم حداقل گیری نمونه

 فرمول:
 N ≥ 50 + 8M 

 تعداد M و نمونه حجم N فرمول این شود؛ در می برآورد

 11 پژوهش حاضر در. است( مستقل) بین پیش متغیرهای

 داشت که طبق فرمول حداقل باید  وجود بین پیش متغیر

 . باشد نفر 100 از بیشتر

ی پژوهش حاضر با در نظر گرفتن تعداد پارامترها دربنابراین 

نفر از دانش  022 و احتساب ریزش برآورد شده در مدل

در نظر گرفته شد؛ و با توجه به جنسیت آنها، به آموزان 

ای بصورت تصادفی انجام شد؛ که در  خوشه گیریروش نمونه

نفر بطور تصادفی در ده مدرسه  3مدارس دخترانه از هر پایه 

 0م، نفر)پایه ده 19نفر و در مدرسه یازدهم،  012در کل 

نفر(که در مجموع  0نفر و پایه دوازدهم،  0نفر، پایه یازدهم، 

نفر دختر؛ و در هشت مدرسه پسرانه، بطور تصادفی هر  009

 0نفر و در مدرسه نهم پسرانه  118نفر در کل  01مدرسه 

نفر  133نفر( که در مجموع نه مدرسه پسرانه  9نفر)هر پایه 

 .آموز پسر،  انتخاب شددانش

 

                                                 
1- structural Equation Modeling (SEM) 

 بزارهای اندازه گيریا -3-5

از طریق پرسشنامه آلاباما که توسط  والدین سواد تربيتی

د. ششده است ارزیابی  هی( ته1001شلتون، فریک و ووتون، )

گیری سوالی است که پنج حوزه را اندازه 00این آزمون، 

نظارت ضعیف،  ناپایدار،بدنی، نظم و انضباط  هیکند: تنب می

این مقیاس براساس مقیاس .درگیری و فرزند پروری مثبت

 ای( تهیه شده که آزمودنی 0( تا همیشه )1لیکرتی از هرگز )

کننده باید متناسب با رفتار خود یکی از آنها را مشارکت

 علامت گذاری کند.

منظور از سواد  تعریف عملياتی سواد تربيتی والدین:

آلاباما  پرسشنامهای است که آزمودنی از  تربیتی والدین نمره

سوالی  00(APQ) (1001توسط شلتون، فریک و ووتون، ) که

  کسب کرده است.

توسط پری سیما  پذیری نوجوانانپرسشنامه مسئوليت 

( ساخته و مورد هنجاریابی قرار گرفته است. 1983) نعمتی

بعد را به  3سوال می باشد که  02این پرسشنامه شامل 

دهد: خودمدیریتی، شرح زیر مورد سنجش و بررسی قرار می

 شناسیداری، وظیفه، امانتداریپذیر، امانتنظم

 منظور از  پذیری:تعریف عملياتی مسئوليت 

ای است که آزمودنی از مقیاس  پذیری نمرهمسئولیت

 ( کسب کرده است. 1983پذیری نعمتی )مسئولیت

توسط ساموئز در  ( ARI آوری تحصيلی )پرسشنامه تاب

سوال دارد و  02ده است و نسخه اصلی تهیه ش 0220سال  

سوال هنجاریابی و تقلیل یافته است.   00در ایران به تعداد 

گیری های ارتباطی جهت مهارت  و دارای سه خرده مقیاس

این  گذاریباشد. نمره آینده و مسئله محور و مثبت نگر می

 پرسشنامه با مقیاس لیکرت از کاملاً موافقم تا کاملاًمخالفم

 شود.( انجام می1 تا 0)

آوری منظور از تاب آوری تحصيلی:تعریف عملياتی تاب

ای است که آزمودنی از تحصیلی در پژوهش حاضر نمره

( کسب 0220سامویز ) ARIپرسشنامه تاب آوری تحصیلی 

 کرده است. 

( 1900توسط صالحی ) پرسشنامه پيشرفت تحصيلی

      مل طراحی و اعتباریابی شده است، این پرسشنامه شا

 –)بلی  ایگویه بسته پاسخ بر اساس پاسخنامه دو گزینه 02
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. حداقل باشدگذاری آن صفر و یک  میباشد، نمرهمیخیر( 

 خواهد بود.  02و حداکثر 2امتیاز ممکن 

منظاور از پیشارفت    :تعریف عملياتی پيشررفت تحصريلی  

تحصایلی در پااژوهش حاضاار نماره ای اساات کااه آزمااودنی از   

( کساب  1900تاندارد پیشرفت تحصیلی صالحی)پرسشنامه اس

 .کرده است

 آزمون همبستگی بين متغيرها -6

 آزمون همبستگی سوادتربيتی والدین با  -1-6

 آوری تحصيلیتاب

 ماتریس همبستگی پيرسون بين سواد تربيتی با تاب آوری تحصيلی .1جدول شماره

 1 0 0 9 0 1 متغیر

      1 فرزند پروری مثبت 1

 ظارت ضعیفن 0
**30/2

- 
1     

 نظم وانضباط ناپایدار 9
**00/2

- 
**11/2 1    

 تنبیه بدنی 0
**80/-

2 
**01/2 **83/2 1   

 30/2** درگیری 0
**30/2

- 

**89/2

- 
**81/2- 1  

 92/2** تاب آوری تحصیلی 1
**09/2

- 

**09/2

- 
**03/2- **90/2 1 

 

10/1>. **P *10/1>. *P 
دهد نشان می 1پیرسون در جدول نتایج ضریب همبستگی 

تاب آوری تحصیلی  فرزند پروری مثبت و درگیری با نیبکه 

اما بین  (.p <21/2دارد )رابطه مستقیم و معناداری وجود 

نظارت ضعیف، نظم و انضباط ناپایدار، تنبیه بدنی با تاب 

دارد آوری تحصیلی رابطه معکوس و معناداری وجود 

(21/2> p.) 

 پذیری با بستگی بين مسئوليتآزمون هم -2-6

 آوری تحصيلیتاب
 

 . ماتریس همبستگی پيرسون بين مسئوليت پذیری با تاب آوری تحصيلی2جدول شماره 

 8 3 1 0 0 9 0 1 متغیر 

        1 خود مدیریتی 1

       1 81/2** نظم پذیری 0

      1 82/2** 80/2** قانونمندی 9

     1 80/2** 30/2** 39/2** امانت داری 0

    1 11/2** 38/2** 89/2** 80/2** سازمان یافتگی 0

   1 82/2** 11/2** 30/2** 31/2** 39/2** پیشرفت گرایی 1

  1 32/2** 39/2** 10/2** 31/2** 33/2** 81/2** مسئولیت پذیری 3

 1 01/2** 00/2** 00/2** 00/2** 01/2** 01/2** 09/2** تاب آوری تحصیلی 8

21/2>. **P
 *20/2> *P 
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دهد نشان می 0نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول 

تاب آوری تحصیلی  مسئولیت پذیری وابعاد آن با  نیبکه 

  (.p <21/2دارد )رابطه مثبت و معنادار وجود 

 بررا یترريسررواد تربآزمررون همبسررتگی بررين -3-6

 یریپذتيمسئول

 

 پذیرید تربيتی بامسئوليت. ماتریس همبستگی پيرسون بين سوا3جدول شماره 

 1 0 0 9 0 1 متغیر
      1 فرزند پروری مثبت 1
     1 -30/2** نظارت ضعیف 0
 -18/2** نظم وانضباط ناپایدار 9

**11/2 1    
 -80/2** تنبیه بدنی 0

**01/2 
**83/2 1   

 30/2** درگیری 0
**30/2- 

**89/2- 
**81/2- 1  

 1 98/2** -90/2** -90/2** -98/2** 93/2** مسئولیت پذیری 1

21/2>. **P
 *20/2>. *P 

 

نشان 9نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول شماره  

 پروری مثبت و درگیری با فرزند نیبدهد که می

دارد پذیری رابطه مستقیم و معناداری وجود مسئولیت

(21/2> p.) 

شرفت يبا پ یتيسواد ترب نيبآزمون همبستگی  -4-6

 یليتحص

 ماتریس همبستگی پيرسون بين سواد تربيتی با پيشرفت تحصيلی .4دول شماره ج
 

 6 5 4 3 2 1 متغير

      1 فرزند پروری مثبت 1

2 
 نظارت ضعیف

**

30/2- 

1     

3 
 نظم وانضباط ناپایدار

**

18/2- 

**

11/2 

1    

4 
 تنبیه بدنی

**

80/2- 

**

01/2 

**

83/2 

1   

5 
 درگیری

**

30/2 

**

30/2- 

**

89/2- 

**

81/2- 

1  

** پیشرفت تحصیلی 6

99/2 

**

00/2- 

**

92/2- 

**

08/2- 

**

91/2 

1 

21/2>. **P *20/2>. *P  

 
نشان  0نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول شماره 

فرزند پروری مثبت ودرگیری با پیشرفت   نیبدهد که می

 (.p <21/2دارد )تحصیلی رابطه مستقیم و معناداری وجود 

 یه بدنی با اظارت ضعیف، نظم وانضباط ناپایدار، تنباما بین ن

 

 

دارد پیشرفت تحصیلی رابطه معکوس و معناداری وجود 

(21/2> p.) 

با  یریپذ-تيمسئول نيبآزمون همبستگی  -5-6

 یليتحص شرفتيپ
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 ذیری با پيشرفت تحصيلیپماتریس همبستگی پيرسون بين مسئوليت .5جدول شماره 

 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

        1 خود مدیریتی 1

       1 81/2** نظم پذیری 0

      1 82/2** 80/2** قانونمندی 9

     1 80/2** 30/2** 39/2** امانت داری 0

   1 11/2** 38/2** 89/2** 80/2** سازمان یافتگی 0
 

   1 82/2** 11/2** 30/2** 31/2** 39/2** پیشرفت گرایی 1

  1 32/2** 39/2** 10/2** 31/2** 33/2** 81/2** مسئولیت پذیری نمره کلی پرسشنامه 3

 1 90/2** 98/2** 92/2** 00/2** 93/2** 90/2** 90/2** پیشرفت تحصیلی  8

21/2>. **P
 *20/2>. *P 

نشان  0نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول شماره 

پیشرفت  پذیری وابعاد آن بامسئولیت نیبدهد که می

  (. p <21/2دارد )ابطه مستقیم و معناداری وجود تحصیلی ر

 مدل ساختاری برازش پژوهش -7

در این بخش ابتدا مدل ساختاری برازش شده در دو حالت 

 .گزارش شده است tضرایب استاندارد و ضرایب 
 

  
   گریميانجی با آوری تحصيلی و پيشرفت تحصيلی بر اساس سواد تربيتی بينی تابپيش  برازش شده . مدل2شکل 

 پذیری در حالت ضرایب استانداردمسئوليت
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مشخص است رابطه  0همانطور که در شکل شماره 

، با نظارت 90/2پذیری  با فرزندپروری مثبت مسئولیت

، با تنبیه بدنی  -99/2، با انضباط ناپایدار-91/2ضعیف 

پذیری با باشد. رابطه مسئولیت می 90/2و با درگیری  -91/2

باشد. رابطه تاب آوری تحصیلی می00/2آوری تحصیلی تاب

با انضباط  -01/2، با نظارت 08/2با فرزند پروری مثبت 

 .است 92/2و با درگیری  -00/2با تنبیه  -00/2ناپایدار

 

 
حالت پذیری در مسئوليت  گریميانجی با بينی تاب آوری تحصيلی  بر اساس سواد تربيتی پيش  شدهبرازش مدل .3شکل 

 tضرایب 

 

مشخص است رابطه مسئولیت  0-0همانطور که در شکل 

با نظارت ضعیف  10/0پذیری  با فرزندپروری مثبت 

وبا  91/10، با تنبیه بدنی 08/10با انضباط ناپایدار03/12

اوری پذیری با تابمیباشد. رابطه مسئولیت 38/0درگیری 

ثبت پروری ماوری با فرزندباشد. رابطه تابمی 18/10

با تنبیه -01/02با انضباط ناپایدار 00/19، با نظارت 20/13

 .است 10/03با درگیری  و82/90

 

 بحث و نتيجه گيری -8

 آوری تحصیلی  مسئولیت پذیری دانش آموزان بر تاب

آموزان دوره دوم متوسطه شهرستان کرج اثر مستقیم دانش

 پژوهش تأیید  باشد بنابراین فرض می دارد و معنادار

نتایج این پژوهش با پژوهشهای مهسا بسامی،  گردد.می

همسو  (0210) 1و همکارانگاستلو ،  (1020) حسن امیری

پذیری به معنی توانایی پاسخ دادن و به مسئولیتباشد. می

و اثر مستقیم  های مناسب و مؤثر است.گیریمفهوم تصمیم

ممکن است به این دلیل باشد که والدین و معلمان الگوی 

                                                 
1. guastello, &. et al 
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آموزان در پذیری باشند. و دانشسبی برای مسئولیتمنا

های مختلف آن را در رفتارهای والدین خود مشاهده  موقعیت

  اند.نموده

پیشرفت تحصیلی معنادار بر پذیری اثر مستقیم مسئولیت

به طور مثبت واریانس  پذیریبدین معنا که مسئولیت است،

رض پژوهش کند، بنابر این فپیشرفت تحصیلی را تبیین می

 طباطبایی، هاینتایج این پژوهش با پژوهش .گرددتأیید می

پذیری از مسئولیتباشد. ( همسو می1901) و همکاران

گیرد. فردی که مسئولیت کاری را بر درون فرد سرچشمه می

ها و نماید که یک سری فعالیت گیرد، توافق میعهده می

توسط دیگران  کارها را انجام دهد و یا بر انجام این کارها

بنابراین چون  (.1980، الهی روحنظارت داشته باشد )

آموزان پذیر بودن، آموختنی است و دانشمسئولیت

آموزانی که  دانشاموزند. های مختلف آن را می بصورت

و  کنندعمل میای سازگارتر هستند، به گونهپذیر مسئولیت

به وظایفی که به وی محول شده،  از جمله وظایف مربوط به 

تحصیل را درست انجام  می دهند که این امر منجر به 

 پیشرفت تحصیلی آنان می شود.

آموزان دوره دانش یلیتحص یآور بر تاب نیوالد یتیسواد ترب

معنادار و  دارد میدوم متوسطه شهرستان کرج اثر مستق

 ی، فرزند پروریتیابعاد سوادترب نیمعنا که در ب نیاست. بد

نظارت  را به طور مثبت و یلیتحص یتاب آور تواند یمثبت م

به  یریودرگ یبدن هیتنب دار،یانضباط ناپا نظم و ف،یضع

 نیبنابر ا کنند نییرا تب یلیتحص یورآتاب یصورت منف

پژوهش با  نیا جی. نتاگردد یم دییتأهم پژوهش  هیفرض

و  ،یکانیپ ی(، فاتح1900و همکاران ) ،ییخرما یپژوهشها

 ( همسو است.1901قهرمانلو ) ی(، قره داغ1900همکاران)

های سواد تربیتی  مولفه چونتاوان گفات مایدر نتیجه 

سواد آموزش هستند، شناختی شناختی و فرا  فرایندوالدین، 

تاب  تربیتی والدین توانسته تاثیر مستقیم بر  بهبود و افزایش

که  آموزانی دانشهمچنین .دانش آموزان شودتحصیلی  ریاو

. کنندای سازگارتر عمل می، به گونهدارندتحصیلی  تاب اوری

سواد تربیتی والدین بر مسئولیت پذیری دانش آموزان دوره 

معنادار  دوم متوسطه شهرستان کرج  اثر مستقیم دارد. و

پروری  تربیتی، فرزندسواداست بدین معنا که در بین ابعاد 

نظم وانضباط  تواند به طور مثبت و نظارت ضعیف ،مثبت می

 درگیری به صور منفی  تنبیه بدنی و ناپایدار،

پذیری را تبیین کنند؛ این فرضیه پژوهش هم مسئولیت

دودمان های گردد. نتیجه این فرضیه با پژوهشتأیید می

(. 1900دیدار) .(1900برزو ) و شیخ الاسلامی (1397)

(، 0218) و کرنس 0کوهن (0210) و همکاران ،1گاستلو

 نیبنابرا ( مغایر است.1938همسو است و با یافته مهرافزار )

سازگارتر  یا هستند، به گونه ریپذ تیکه مسئول یآموزان دانش

محول شده، درست  یکه به و یفیو به وظا کنند یعمل م

و قادر هستند رفتارهای مختلف و مناسبی  دهند یانجام  م

 مختلف داشته باشند. یها تیموقعدر 

 آوری تاب بینیپیشدر  آموزانپذیری دانشمسئولیت

 یانجینقش مآموزان بر اساس سواد تربیتی والدین دانش

 میرمستقیاثر غ دهدنتایج نشان می که طور دارد. همان

آوری بر اساس سواد بینی تابپیش درپذیری مسئولیت

. ی گرددم دییفرض پژوهش تأ نیبنابر ااست. معنادار تربیتی 

بودن و معقول  یرا معادل با منطق یریپذ تیالیس مسئول

(. 1988داند )شولتز، ترجمه خوشدل، یکردن م یزندگ

بر  یریپذتیمسئول یگر یانجیبا م نیوالد یتیسواد ترب نکهیا

ندارد.  میرمستقیغ ریآموزان تأثدانش یلیتحص یآور تاب

  یو معلمان الگو نیکه والد باشد لیدل نیممکن است به ا

 یآموزان باشند اما برادانش یریپذتیمسئول یبرا یمناسب

معمولا کودکان و  نباشند. چون یمناسب یالگو یآورتاب

را در  یاز جمله تاب آور نیوالد ینوجوانان، رفتارها

 یریو الگوگ یریادگیمختلف مشاهده،  طیها و شراتیموقع

 کنند. یم

 وهشمحدودیت های پژ -9

  محدودیت پژوهشاولین و بزرگترین محدودیت در این ،

زمانی است که بخاطر آن نمی توانیم همه عوامل تاثیر گذار 

 را شناسایی کنیم.پژوهش بر عوامل 

  در دومین محدودیت باید به نحوه پاسخگویی افراد

پرداخت که ممکن است تعدادی از پاسخگویان به برخی 

)خود ابرازی بودن سوالات  .ازسوالات را با دقت پر نکنند

 پرسشنامه(. 

                                                 
1. guastello, & et al. 

2. koehn  & kerns 

http://ganj.irandoc.ac.ir/researchers/644664
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  دانش آموزان  جامعه آماری پِژوهش گروه خاصی از جامعه

بودند، که امکان  مقطع دوم متوسطه  دولتی شهر کرج

 های دیگر را با احتیاط مواجه تعمیم نتایج  به جمعیت

  کند.می

 های این پژوهش، عدم امکان از مهمترین محدودیت

انند وضعیت اقتصادی و اجتماعی والدین، م کنترل متغیرهای

 وجود داشت. و سلامت روانی والدین  شخصیتی هایویژگی

 

 منابع

 : پردیس. (. روانشناسی رشد، تهران1981احدی، حسن. ). 1

بیناای پاایش(. 1020)حساان بسااامی، مهسااا، امیااری،  . 0

هاای تربیتای   آموزان بر اسااس شایوه  پذیری دانشمسئولیت

هاای ناوین در   پیشارفت  .حصایلی آناان  والدین و پیشارفت ت 

 .11،(61)6روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش، 

 پورشااریفی، کااوروش و عزیاازی، محماادعلی؛ بشااارت،. 9

  بااا والاادین فرزناادپروری هااایساابک رابطااه(. 1902)حمیااد

. ایرانای  هاای خاانواده  از اینموناه 9 در فرزنادان  گراییکمال

 . 112-100 ،(01)3 پژوهی، خانواده

تاا   یرشاد )از نوجاوان   یشناس (. روان1980.)یبرک، ال. ا. 0

. تهاران، نشار   یای حی ،یدمحمدی(. ترجماه سا  یزنادگ  انیپا

 ارسباران، چاپ ششم.

 )زدانیا  ،ینژاد، کلثاوم و موحاد   یمیکر ،منصور ،یرامیب. 0

 تیو مسائول  نیوالاد  یفرزنادپرور  یها وهیرابطه ش(. 1909

در  یخاانواده گاام   یوار یکنگاره ملا   نیاولا . نوجوان یریپذ

 .اهواز. مطلوب خانواده یالگو میترس

  ،(1021پروچاساااکا، جااایم؛ ناااورکراس، جاااان. سااای)  . 1

، چاپ ترجمه یحیی سید محمدی  ،هاای روانادرمانینظریاه

 وان.ر، تهران: انتشارات 10

حاج خدادادی، داود؛ اعتمادی، عذرا؛عابادی، محمدرضاا و   . 3

اثربخشااای برناماااه  (.1022دات)جزایاااری، رضاااوان الساااا

-پروری مثبت بر والادگری ماؤثر، کیفیات رابطاه والاد     فرزند

فرزناااادی در مااااادران دارای نوجااااوان. مجلااااه علااااوم  

 .180-103/ ص 08روانشناختی/دوره بیستم/شماره 

 

 

 

 نهادات پيش -11

های فرزندپروری های آموزش مهارتشود دورهپیشنهاد می

ود و تشویق والدین در مراکز آموزشی برای والدین برگزار ش

هایی به دلیل اثرات مثبت آن مد  به شرکت در چنین دوره

 نظر قرار گیرد.

 افزایش های از برخی از روشدر آموزش و پرورش 

پذیری مبتنی های مسئولیت پذیری از جمله روشمسئولیت

آموزان برای انجام کارهای بر خود برای آموزش به دانش

  د.تحصیلی و آموزشی استفاده شو
 

 

و  صاادریع مصااطفی ؛اکبااریع عباااس ؛فرهاااد ،خرمااائی. 8

پیش بینی شادکامی بر اساس ابعاد (. 1900نیرومندع حسین)

الگوهای ارتباطی خانواده با واسطه گری تاب آوری در داناش  

-63 ,(21)12 ,مجله مطالعات روانشناسای تربیتای    آموزان

82 . 

(. 1900)یعلا  ،یبهلاول  و پاور، الهاام   لاک  بارز؛ یدرتاج، فر. 0

هوشاامند اسااتان لرسااتان باار  رماادارسیتأث زانیاام یبررساا

 یمجله فناور .آموزان مقطع متوسطه دانش یلیتحص شرفتیپ

 ع101-199(: 0)8آموزش، 

(. 1900)داود دیسا  نساب، ی نینرگس و حسا  رناصر،یدل. 12

در  شارفت یپ زهیا و انگ یلیتحص شرفتیپ یاسهیمقا یبررس"

. "زیا و هوشمند شهر تبر یمدارس عاد ییآموزان ابتدا دانش

 .00-91(، 00) 8آموزش و ارزشیابی، 

هاای فرزنادپروری   رابطه شیوه.  (1903) دودمان، پروانه. 11

هاای  پاذیری داناش آماوزان دبیرساتان    والدین بر مسائولیت 

-51، (4)12مجله دانشگاه علوم پزشکی قم،  .شهرستان مهر

60 . 

 یهاا کساب  نیبا  یرابطاه  ی(. بررس1900)میمر دار،ید. 10

نوجوانان  یریپذتیبا عزت نفس و مسئول نیوالد یفرزندپرور

 یارشاد. دانشاگاه آزاد اسالام    ینامه کارشناسا انیاول. پا هیپا

 .واحد مرودشت 

  .(1900)وا یو باارزو، شاا  هیراضاا ،لاساالامیا خیشاا. 19

 واساطه  در نوجواناان: نقاش   یریپذ تیو مسئول یرزندپرورف
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 ،یشاناخت  یو مدل هاا . روشها تیپردازش هو یسبکها یگر

1(10 ،)102-03. 

 یاجتماع یهاتیحما نیارتباط ب(. 1902صادقی، رضا. ). 10

باه   شیخاانواده باا گارا    یاقتصاد یاجتماع تیو وضع نیوالد

 حاات یتفر یمل شین همایمقالات اول دهیچکی. ورزش تیفعال

 .تهران یورزش

 ؛طباطبااایی، سااید شااهاب الاادین  ؛نفیسااه ،طباطبااایی. 10

رابطااه (. 1901) محماادی، آریااا علیرضااا و یاازدانکاکااایی، 

پاذیری باا پیشارفت تحصایلی      های هویت و مسائولیت  سبک

 10 ;رفااه اجتمااعی   .سااله شاهر تهاران    18تا  10نوجوانان 

(00: )00-09.   

رابطاه   (.1901) زاده، رامین و معین کیاا، مهادی.  غریب. 11

آوری و سخت روئی با پیشرفت تحصایلی دانشاجویان باا    تاب

گری شادکامی دانشجویان. فصالنامه رهباری و   ش میانجینق

مدیریت آموزشی دانشگاه آزاد اسالامی واحاد گرمساار ساال     

 .81-09،  1یازدهم، شماره 

(. اثربخشی 1900فاتحی پیکانی، فرزانه و صالحی،اعظم.). 13

آموزش فرزندپروری مبتنی بر شفقت باه والادین بار تنظایم     

ش آموزان دختر مبتلا به شناختی هیجان و خودکارآمدی دان

، 10اضطراب اجتمااعی. نشاریه علمای زن و فرهناگ ساال      

 .0، پاییز صفحه00شماره 

 تیا فیرابطه ک ی(. بررس1901).هیقهرمانلو، آس یداغقره. 18

و  یآور با سطح تااب  نیوالد یفرزندپرور یها و سبک یزندگ

ناماه   انیتهران. پا8فرزندان آنان در منطقه  یلیعملکرد تحص

 دانشگاه الزهرا. ،یتیترب یشناس ارشد روان یشناسکار

 .نیصلاح الاد  ریم ،یینجمه و عنا د،یحم نب؛یز ،یانیکاو. 10

ماذهب محاور بار     یرفتاار  یدرماان شاناخت   ری(. تأث1909)

 ی. داناااش و پاااژوهش در روانشناسااا نیزوجااا یآور تااااب

 .00-90(: 9)10ی،کاربرد

 نسبت گرشن رابطه بررسی (.1938.)الله حجت مهرافروز،. 02

 اساتبدادی،  منطقای،  اقتادار )مادر فرزندپروری های شیوه به

 داناش  در تحصایلی  پیشارفت  و کنتارل  مکاان  با ( آزادگذار

 ارشد کارشناسی نامه پایان . ابتدایی چهارم پایه پسر آموزان

 دانشاگاه  تربیتای،  علاوم  و رواشناسای  دانشکده نشده، منتشر

 .تهران معلم تربیت

(. نقااش خااانواده و مدرسااه در  1900) ناصاارین، الهااام. 01

تربیات دانااش آمااوزان. کنفارانس ملاای روانشناساای و علااوم   

 .1900تربیتی. دانشگاه آزاد اسلامی واحد شادگان. اسفند 

(. 1020.)محمدرضاا  ،سالاری فر و سارا ن،هوشنگی شایا. 00

بینی عملکرد تحصیلی بر اساس کارکردهای سبک تفکر پیش

گری مسئولیت پاذیری   ن با میانجیهای تربیتی والدی و سبک

 .192-110( :9) 10 ،رویش روان شناسی .دانش آموزان

(. اثار  1909) یاوری رامشه، محبوبه و اسماعیلی، ماریم. . 09

آوری بار رواباط باین فاردی     هاای تااب  بخشی آموزش مؤلفه

آموزان دختر پایه هشتم شهر اصفهان. دومین کنفرانس دانش
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