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 چکیده

عنوان یک شهروند در نظام اجتماعی مورد  تا هنگامی که به از بدو تولدفرآیند تحول یک فرد، به عنوان  ،سیاسی پذیریجامعه

ای افراد، موثر شود. در این امر عوامل متعددی همچون سواد رسانهگیرد، برای هر جامعه مهم و ضروری تلقی میپذیرش قرار می

آموزان پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان در پذیری دانشای با وضعیت جامعهپژوهش، بررسی رابطه سواد رسانهاست. هدف از این 

ها، ای پاتر استفاده شده است. روش پژوهش، پیمایشی و ابزار گردآوری دادهاست که از نظریه شناختی سواد رسانه1600سال 

نفر به عنوان نمونه اصلی  150است،  1600قطع شهر ماهنشان در سال آموزان پسر مپرسشنامه بود. جامعه آماری شامل دانش

ای با وضعیت ای انتخاب شدند تا بررسی شود که آیا بین سواد رسانهمرحله ای چندگیری تصادفی خوشهپژوهش با روش نمونه

دهد، ضرایب قیق نشان میهای تحای وجود دارد. یافتهآموزان پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان،رابطهپذیری دانشجامعه

 هاینگاه انتقادی به پیام 0/886ای با ،های رسانهگزینش آگاهانه پیام 0/110ای با ،های رسانههمبستگی درك محتوای پیام

 0/762ای با و متغیرهای زمینه 0/511آگاهی از اهداف پنهان با  0/770های با ،های رسانتجزیه و تحلیل پیام 0/651های با ،رسان

ای جامعه آماری آموزان دبیرستانی پسر شهر ماهنشان تاثیر دارد. نتایج بیانگر آن است که میان سواد رسانهپذیری دانشبر جامعه

 ای، تجزیه و تحلیل های رسانههای، نگاه انتقادی به پیامرسانهایای، گزینش آگاهانه پیامهای رسانهشامل، درك محتوای پیام

آموزان پسر مقطع متوسطه شهر پذیری دانشای با وضعیت جامعهای، آگاهی از اهداف پنهان و متغیرهای زمینههای رسانهپیام

  .ماهنشان، رابطه مستقیم و معناداری وجود دارد

  ای.های رسانه، پیامسیاسیپذیری  ای، جامعهسواد رسانه های کلیدی: واژه
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 هبیان مسال -0

ها اعم از تلویزیون، رادیو، اینترنت، فیلم، ویدئو،  امروزه، رسانه

روزنامه و مجله هر روز و به طور فزاینده اطلاعات، 

 های مختلفی را به ما و فرزندانمان عرضه  ها و آگهی سرگرمی

دهی و نفوذ به  کنند و همگی نقش مهمی در شکل می

 کنند. به  ها و اعتقادات ما بازی می ها، دیدگاه فرهنگ، ارزش

عبارت دیگر در عصر جدید با ویژگی ظهور وسایل ارتباطی 

 نوین به مراتب بیش از گذشته، ما و به ویژه فرزندانمان تحت 

ری موارد ای هستیم که در بسیا های رسانه بمباران پیامر 

ترین روش حل مسائل و مشکلات را با  بهترین و قابل قبول

، زاده و همکاران  کنند )ابراهیم بار ارائه می های خشونت پیام

آموزان را در تعریفی  پذیری دانش (. اگر جامعه66-00: 0030

سازگاری و هماهنگ شدن با خود و محیط پیرامون خود 

حوه زندگی و شکل ها به تدریج ن بدانیم همین که رسانه

اند، رفتار،  گرفتن در اجتماع را برای مردم تعریف کرده

گردد.  نگرش، عواطف افراد نیز با این تعریف هم جهت می

گذار در ایجاد و  ها به دلیل حضور مداوم و تأثیر رسانه

های عینی و  های انسانی از جاذبه گیری شخصیت شکل

ازهای اجتماعی تواند نی مجازی برخوردارند که نه تنها می

افراد را به نوعی برآورده سازد، بلکه فرآتر از آن در ساخت 

 انسان جدید بر اساس نوعی از تفکر جمعی که در فرهنگ

. گذاری جدی داشته باشدخاص هویت مدار ریشه ندارد تأثیر

ای به افراد این  دستیابی به سطحی بالاتر از سواد رسانه

ای را شکافته،  اریف رسانهدهد تا به تدریج تع توانایی را می

ریزی  ها در ذهن افراد برنامه خطوط رمزی را که رسانه

های خود را جایگزین  اند پاك کرده و دیدگاه کرده

پذیری یا همان اجتماعی  جامعه. ای نمایند ریزی رسانه برنامه

شدن فرآیندی است که طی آن یک فرهنگ به اعضای 

ه از نظر اجتماعی مورد هایی ک آموزد تا به راه جامعه خود می

پذیرش است کارکرد داشته باشد. اجتماعی شدن برای 

انسان ضروری است چرا که انسان فاقد غرایزی است که 

کند.  های ویژه مشخص می رفتارهای خاص را برای موقعیت

های مختلف، چه احساس،  ما باید بیاموزیم که در موقعیت

از طریق تأثیر  اندیشه و رفتاری داشته باشیم. این فرآیند

گیرد.  پذیری صورت می والدین و سایر کارگزاران جامعه

اجتماعی فرد  -اجتماعی شدن متأثر از محیط اقتصادی

ها، باورها و رفتارها در طول زندگی وی  باشد که از نگرش می

پذیری در این مفهوم یک  شود. بنابراین جامعه ناشی می

  .فرآیند پویاست

پذیری در  ها، خانواده سازه بنیادین جامعه در همه فرهنگ

دوران کودکی است. خانواده اولین نهادی است که اجتماعی 

دهد. در چارچوب خانواده  میشدن را به شخص آموزش 

هایی در امر  دختر بچه از همان اوان طفولیت با تبعیض

تغذیه، کارهای سخت و دشوار و آموزش و پرورش مواجه 

شود. در واقع این خانواده است که دختر را وابسته به  می

آورد و به منظور ترویج هنجارهای  خود و غیر مهاجم بار می

ها برتر  کنند که آن سرها القا میاجتماعی این عقیده را به پ

هستند. بنابراین اجتماعی شدن دختران در خانواده بر اساس 

گیرد. در واقع زنان از هر جهت در  تصوراتی قطعی شکل می

شوند. زنان باید  نزد مردان یک جنس درجه دوم محسوب می

حافظ عزت خانواده باشند و از این نظر نقش مهمی در 

مهمترین  ها در زمره رسانه .کنند اجتماعی شدن بازی می

عوامل اجتماعی شدن هستند که بر رفتارهای سلامت امروزه 

ها تخمین میزند جوانان  گذارند، بعضی پژوهش جوانان اثر می

هایی  درصد ساعت بیداریشان را با چنین رسانه 01 -51

درك صحت و سقم اطلاعات سلامت و تفاوت . گذرانند می

ی تبلیغاتی نیازمند فهم و داشتن سواد ها ها و توصیه بین آن

کنندگان اطلاعات ای کافی است. اینترنت مصرف رسانه

تر  های پیچیده سلامت را توانمندتر کرده است و برای انتخاب

ولی با این حال پتانسیل قربانی شدن افراد  ،آگاه کرده است

در برابر اطلاعات نادرست همچنان باقی است. درجه نفوذ 

رسانه در جوامع و تأثیرات آن به حدی است که آموزش 

ناپذیر تبدیل شده است. باید  رسانه، به ضرورتی اجتناب

پذیر  تأکید کرد که کودکان و نوجوانان که رسانه در جامعه

نقش بسزایی دارد، از نظر نحوه استفاده از رسانه ها  کردن آن

ها  و تأثیرپذیری از آن با والدین خود تفاوت کامل دارند. آن

گذارند و در به  فرق نمی« ای جهان رسانه»و « جهان»بین 

. کنند تر از والدین خود عمل می کارگیری رسانه بسیار راحت

درستی ضروریست تا از دستاوردهای رسانه، انتخاب دقیق و 

صورت گیرد و کاربران از سواد و مهارت کافی در مواجهه با 

انگاری در کسب دانش و آن، برخوردار باشند، زیرا سهل

مهارت لازم در مواجهه با حجم گسترده و انبوه اطلاعات، نه 



 000                                                        انمهناز جلیلی و همکار.../  ای با وضعیتشناختی ارتباط بین سواد رسانهمطالعه جامعه 

تنها موجب سردرگمی می شود، بلکه تهدیدهای جبران 

ن به همراه ناپذیری برای کاربران به ویژه نوجوانان و جوانا

 (.610-666: 0035 همکاران، و اسماعیلیخواهد داشت)

بنابراین، می توان گفت، وسعت تأثیرات رسانه بر اقشار 

مختلف جامعه به ویژه نوجوانان و جوانان، اهمیت و ضرورت 

ای و آشنایی با متغیرهایی که با آن توجه به سواد رسانه

ایز اهمیت است رابطه دارد، برای ادامه حیات جامعه بسیار ح

و به دلیل اهمیت روزافزون آن، لزوم توجه مستمر به 

تغییرات آن را در شهری مثل ماهنشان و همچنین نبود 

تحقیق و تصویری شفاف از این موضوع در ماهنشان این 

شود که جریان گسترده سوال در ذهن ایجاد می

فرهنگی،اجتماعی ایجاد شده توسط رسانه تا چه حد با 

عه پذیری از رسانه مرتبط است؟ تا چه اندازه میزان جام

های  ای، گزینش آگاهانه پیام های رسانه درك محتوای پیام

ای، تجزیه و تحلیل  های رسانه ای، نگاه انتقادی به پیام رسانه

ای، آگاهی از اهداف پنهان و متغیرهای  های رسانه پیام

ای با وضعیت جامعه پذیری دانش آموزان پسر مقطع  زمینه

متوسطه شهر ماهنشان مرتبط است؟ لذا این تحقیق با هدف 

پذیری دانش ای با وضعیت جامعهی سواد رسانهبررسی رابطه

 آموزان پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان انجام شده است.

 پیشینه تحقیق -2

توسعه تکنولوژی و حجم وسیع اطلاعات که از طریق ابزار 

ردد، سبب گردیده تا گرسانه ای به سوی مخاطبان ارسال می

پذیری خود، تحت تأثیر سبک افراد مختلف در فرآیند جامعه

ها قرار های ارایه شده از سوی رسانهزندگی، افکار و اندیشه

ای هستند، گیرند. در این بین، کسانی که دارای سواد رسانه

توانند، میان از قدرت تشخیص بالاتری برخوردار بوده و می

مفهومی متناسب با فرهنگ خویش را  ها،حجم انبوه پیام

انتخاب کنند. بنابراین، در شرایط کنونی، مهارت سواد 

ای برای شهروندان بسیار حایز اهمیت است، زیرا از این رسانه

ها، محافظت کرد و توان، جامعه را از انواع آسیبطریق می

های اجتماعی آنان را در مواجهه با رسانه بیمه کرد. پدیده

پذیری، تحت تاثیر عوامل متعددی شکل معههمچون جا

پذیری نیز به عنوان یک یابند که جامعهگرفته و گسترش می

پدیده اجتماعی، مورد توجه اندیشمندان اجتماعی بوده و 

گذار بر آن، مورد به عنوان یکی از عوامل تاثیر ایسواد رسانه

تحقیق و پژوهش واقع شده است. در ادامه نتایج این 

 داخلی و خارجی ارائه شده است.تحقیقات 

بررسی سواد »( در تحقیقی با عنوان 0211دیربان و آقایی )

بر نحوه جامعه پذیری ای معلمان آموزش و پرورش  رسانه

ای دبیران  دریافتند، بین میزان سواد رسانه« آموزان دانش

آموزش و پرورش و توسعه مدل تفکر انعکاسی رابطه 

ای دبیران  معناداری وجود دارد. بین میزان سواد رسانه

آموزان رابطه  آموزش و پرورش و نحوه جامعه پذیری دانش

ای دبیران  رسانهمعناداری وجود دارد. بین میزان سواد 

آموزان  گیری دیدگاه انتقادی دانش آموزش و پرورش و شکل

ها رابطه معناداری وجود دارد. بین میزان سواد  بر رسانه

آموزان با  ای دبیران آموزش و پرورش و مواجهه دانش رسانه

 ها رابطه معناداری وجود دارد.  ها و محتوای آن رسانه

بررسی رابطه »با عنوان در پژوهشی ( 0033ابراهیم پور )

دانشگاه  پذیری سیاسی دانشجویان ای با جامعه مصرف رسانه

به این نتیجه رسیدند که بین « آزاد اسلامی واحد تبریز

ای و ابعاد سه گانه آن؛  ای، سواد رسانه میزان مصرف رسانه

های  ای، میزان تحلیل پیام یعنی میزان آگاهی یا رژیم رسانه

خورداری از دیدگاه انتقادی، با میزان ای و میزان بر رسانه

پذیری سیاسی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد  جامعه

تبریز رابطه معنادار وجود دارد. دانشجویان مرد از مصرف 

پذیری سیاسی  ای و همچنین جامعه ای، سواد رسانه رسانه

 اند. بالاتری نسبت به دانشجویان زن برخوردار بوده

تحلیل »( که با عنوان 0033و نصیری ) در تحقیق بیگدلی

ارشد مجموعه ای دانشجویان کارشناسی وضعیت سواد رسانه

های علوم انسانی شهر اهواز بر اساس رویکرد نظری  رشته

ای  دهد، سواد رسانهانجام شده است، نتایج نشان می« تامن 

دانشجویان در حد کم و خیلی کم است و ازنظر سن 

تغال تفاوت معناداری مشاهده دانشجویان و وضعیت اش

 نگردید.

( در تحقیقی با عنوان 0038ریزی و همکاران )اشرفی

ای و اطلاعاتی دانشجویان  بررسی میزان سواد رسانه»

تدوین شده است. به این « دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

ای و اطلاعاتی  نتیجه رسیدند که میزان سواد رسانه
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اصفهان بالاتر از حد دانشجویان دانشگاه علوم پزشکیِ 

 متوسط و نسبتاً مطلوب است.

ای  ارزیابی سواد رسانه»( با عنوان 0038سلیمانی )

دهد، رابطه نشان می« آموزان شهر تهران دانشجویان و دانش

ای در بین  بین میزان تحصیلات و سطح سواد رسانه

آموزان معنادار  دانشجویان معنادار است اما در بین دانش

 نیست.

آموزش »با عنوان  6161قیقی که توسط وود در سال در تح

ای در مدارس  ای: ارزیابی آموزش سواد رسانه سواد رسانه

انجام شده است، نشان داد که کمبود منابع « کلرادو

ترین دلیل معلمان جهت اجتناب از استفاده محتوای  رایج

 های درس است. ای در کلاس رسانه

، با عنوان 6161ل در تحقیق پریماك و همکاران در سا

ای و آموزش متداول جهت جلوگیری از  سنجش سواد رسانه»

ی تحصیلیِ  ، نتایج نشان داد، یک دوره«مصرف دخانیات

ی  از یک برنامه ای مدرسه محور، تأثیرگذارتر سواد رسانه

ای و بهبود ادراکات  آموزشی استاندارد در تدریس سواد رسانه

 ن است.از شیوع ادراکات در میان نوجوانا

بررسی سطوح »( به بررسی 6103تحقیق اونان و تمور )

پرداخته است. نتایج نشان « نگر  ای معلمانِ آینده سواد رسانه

نگر سطحِ پایینی از واکنش نسبت به  دهد، معلمانِ آیندهمی

ای را دارند؛ و به مردم به قدر کافی در رابطه  های رسانه پیام

ها  دهند، اما از انواع رسانه ها آموزش نمی با تأثیرات رسانه

ای استفاده  برای کسب اطلاعات و آگاهی از سواد رسانه

  کنند. می

( در پژوهش خود اقدام به بررسی 6108آکتو و گورل )

« های اجتماعی ای و مهارت اد رسانهی بین سو تعیین رابطه»

ی معناداری بین سطح  نموده است. نتایج نشان داد، رابطه

 مهارت اجتماعی وجود ندارد. ای و سواد رسانه

 مروری بر تحقیقات صورت گرفته در سطح ملی و 

ای دهـد کـه ارتبـاط بـین سواد رسانهالمللـی نشـان میبین

پذیری دانش آموزان در ایران کمتر انجام شده است و جامعه

ای انجام نشده است. افزون و در شهر ماهنشان چنین مطالعه

ای شناخت ارتباط بین سواد رسانه بر این، مطالعه حاضر به

ای، گزینش  های رسانه های درك محتوای پیامبا زیر مولفه

ای،  های رسانه ای، نگاه انتقادی به پیام های رسانه آگاهانه پیام

ای، آگاهی از اهداف پنهان و  های رسانه تجزیه و تحلیل پیام

ای با وضعیت جامعه پذیری دانش آموزان  متغیرهای زمینه

ر مقطع متوسطه شهر ماهنشان می پردازد، که بـه علت پس

تحلیـل سطوح جزئی این متغیرها، از ویژگی نوآورانه به ویژه 

 در گستره داخلی بهره مند است.

ها در در این راستا، با توجه به روند رو به گسترش رسانه

ای در مواجهه سراسر جهان و لزوم برخورداری از سواد رسانه

پذیری با این امر به دلیل سهم زیاد این پدیده در جامعه

نوجوانان و جوانان و کاسـتی مطالعـات اجتمـاعی در زمینه 

ای، گزینش آگاهانه  های رسانه وای پیامارتباط درك محت

ای، تجزیه  های رسانه ای، نگاه انتقادی به پیام های رسانه پیام

ای، آگاهی از اهداف پنهان و  های رسانه و تحلیل پیام

آموزان پذیری دانشای با وضعیت جامعه متغیرهای زمینه

پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان، مطالعـه کنـونی، اهمیت 

  بالایی دارد. و ضرورت

 مبانی نظری  -3

ای پاتر بهره در این تحقیق از نظریات شناخت سواد رسانه

پذیری مفهومی  شدن یا جامعهاجتماعی گرفته شده است.

پردازد  است که به توصیف و تبیین چگونگی رفتارهایی می

سازد تا با فرهنگ جامعه خودش سازش  که فرد را قادر می

فرآیندی است که بر اساس آن، »پذیری،  جامعهیابد. در واقع، 

فرد به اکتساب قوانین، رفتار و نظام باورها و بازخوردهای 

یابد تا بتواند در درون آن  جامعه یا گروه مشخصی دست می

ها  پذیری، جامعه به القای ارزش در جامعه .جامعه زندگی کند

عی از طریق اجتما. آید و هنجارهای خویش به افراد نائل می

گیرد؛  های زندگی جامعه خود را فرا می شدن، فرد شیوه

کند و آمادگی رفتار به عنوان عضوی از  شخصیتی کسب می

گیرد خودش را با  کند. او یاد می یک جامعه را پیدا می

سیستم جدید انطباق داده و رفتاری مطابق با انتظارهای 

نسان (. در واقع، ا0038، براری و همکارانجامعه انجام دهد )

های متقابل  پذیری است که از طریق کنش در فرآیند جامعه

آموزد و به تدریج به  اجتماعی، شیوه راه رفتن و گفتن را می

 (.0038)عباسی،پردازد های مختلف می کسب تجربه

هولینگ شید سه اصل اولیه را در اجتماعی شدن هر فرد به 

 شرح زیر اعلام کرده است:
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ایجاد رابطه و تأثیرپذیری از  فرد، رفتار اجتماعی را در

گیرد. فرهنگی که فرد در آن به  دیگران در اجتماع یاد می

کند که او چه کاری  شود، مشخص می دنیا آمده و بزرگ می

باید فراگیرد و چه عملی از خود نشان دهد. تکامل فراگیری 

شود که وی  و آموزشپذیری فرد در جامعه زمانی محقق می

در اجتماعی شدن و نقش پذیرفتن در بتواند به طور مؤثر 

 .گروه ایفای نقش کند

شدن فرد را باید از دوبُعد بررسی کرد. بعد جریان اجتماعی

شدن عبارت است فردی و بعد اجتماعی بُعد. فردی اجتماعی

از: فرآیند یادگیری که از طریق آن، فرد هویت اجتماعی 

گیرد و  میکند و نحوه زندگی در جمع را فرا  خود را پیدا می

بُعد اجتماعی آن نیز فرآیندی است که جامعه از طریق آن 

به آموزش اعضای خود به تنظیم امور اجتماعی و تداوم 

  .پردازد زندگی اجتماعی می

پذیری نخستین؛ فرآیندی است که میان فرد و  الف: جامعه

گروهی که با وی در تماس نزدیک و صمیمی هستند صورت 

دهد. عوامل  های اولیه زندگی، رخ می الگیرد و غالبا در س می

 اصلی این مرحله خانواده و گروه همسالان هستند. 

های  پذیری ثانوی یا مجدد؛ این فرآیند در وضعیت ب: جامعه

ها  دهد ولی هیچیک از این وضعیت تر روی می رسمی

پذیری بخشی از  شخصی نیست. در این مرحله عوامل جامعه

گیرند. عوامل اصلی در  به عهده میهای خانواده را  مسئولیت

 .های ارتباط جمعی این مرحله مدرسه و رسانه

پذیری را خانواده،  شناسان، مهمترین عوامل جامعه جامعه

 .دانند گروه هم سالان، مدرسه و وسایل ارتباط جمعی می

ها از وضعیت روحی و  در خصوص کودکان، آگاهی آن

ر اهمیت دارد. احساسی دیگران در رشد اجتماعیشان بسیا

ماهگی با وجود آن که کودکان در این  5تا  2معمولاً بین 

دوره سنی از ور رفتن اشیاء توسط خودشان و دیدن اتفاقات 

برند، اما در برقراری ارتباط با دیگران  اطراف لذت می

هایی که در  ها دوست دارند در صحبت شوند. آن مشتاقتر می

برقراری ارتباط این  شود شرکت کنند. این پیرامونشان می

دهد که جزیی از خانواده هستند و  ها می احساس را به آن

آورد  ها امنیت عاطفی را به ارمغان می این احساس برای آن

 .کند که به رشد اجتماعیشان کمک می

ماهگی نیز رابطه عاطفی کودکان با اطرافیانشان به  08در 

ها  خصوص مادر نقش تعیین کنندهای در رشد اجتماعی آن

دارد. یعنی نحوه ارضای نیازهای اولیه کودك از جمله: 

گرسنگی و تشنگی، سازنده نگرش او نسبت به دیگران است. 

ای آن که مورد پذیرش دیگران واقع شود، به کودك بر

تدریج باید توقعات آنان را برآورده کند؛ قوانین و مقررات را 

رعایت کند؛ آهسته و بیصدا غذا بخورد و ادرار و مدفوعش را 

توقعات اطرافیان از کودك  کنترل کند. اما چنان چه

نامناسب و خارج از توان او باشد، کودك نگران و ناراحت 

شود. بنابراین در  و رشد اجتماعی وی دچار اختلال میشده 

این دوره، والدین باید با توجه به سن کودك از او انتظار 

(. هم چنین 02: 0037محمدی، مهرمعقول داشته باشند )

های خود را بیش از پیش  در آغاز سال دوم، کودك مهارت

دهد. او در این زمان از کودك کوچکی که برای  افزایش می

همه نیازهایش به مادر متکی بود به یک شخصیت  رفع

های عاطفی، ذهنی و جسمی جدید  منحصر به فرد با مهارت

شود. وی در طول سال دوم  و در حال پیشرفت تبدیل می

حیاتش از کلیه حواس خود برای تجربه و شناخت محیط 

های جسمی کودك با تحرك او  کند. مهارت استفاده می

ش هم از طریق رشد و تمرین یابد و تحرک افزایش می

شود. در نتیجه شناخت یا  های جسمی بیشتر می مهارت

های یادگیری کودك تحت تأثیر دیدگاه جدید او از  مهارت

های جدید برای  گیرد و چون از این مهارت پیرامونش قرار می

کند، رشد عاطفی او نیز بیشتر  تعامل با دیگران استفاده می

 .تر باشد تماعیگیرد اج شود و یاد می می

مطابق با نظریه شکاف اگاهی، هرگاه در یک نظام اجتماعی، 

انتشار اطلاعات افزایش می یابد، اقشاری که پایگاه 

تر از  اقتصادی بالاتری دارند، بیشتر و سریع –اجتماعی

کسانی که پایگاه اجتماعی پایین دارند، اطلاعات را به دست 

میان این دو بخش می آورند و در نتیجه، شکاف آگاهی 

 است هایی مهارت ای مجموعه رسانه سواد .افزایش می یابد

 انواع خلق و درستی بر علاوه تا دهد می امکان مخاطب به که

 و ها انگیزه ثروت، مالکیت، باشناسی به ارتباطی های پیام

 انتقادی رویکردی با و یابد دست ها پیام در نهفته های ارزش

 شرت ازتی)  ارتباطی های پیام انواع مصرف رژیم تنظیم به

 (. 0037 اکرم،) بپردازد( اینترنت تا ازبیلبورد و تلوزیون تا
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در عصر حاضر که رسانه ها از هر سو ما را احاطه کرده اند و 

هر لحظه اطلاعات و اخبار جدیدی در اختیار ما قرار می 

دهند، در چنین فضایی، دانشی که از طریق خانواده دریافت 

ایم، در کنار سواد رسانه ای به ما کمک می کند تا  کرده

ها و منابع اطلاعاتی را فرا بگیریم و چگونگی استفاده از رسانه

از این طریق، اطلاعات ارایه شده توسط رسانه را گزینش 

کنیم. بدانیم، چه چیزی را انتخاب و کدامیک را کنار 

تا در ها و دانش موجب می شود بگذاریم. این سطح از مهارت

ها، از حالت انفعالی و یک سویه خارج شویم. ارتباط با رسانه

های شناختی آموزش و افزایش آگاهی مخاطبان در چارچوب

ها و اخبار و ای به رسانهگردد، نگاه نقادانهموجب می

 اطلاعات منتشر شده از سوی آنها داشته باشیم. در واقع 

از آنچه در ای شناخت عمیقی توان گفت، سواد رسانهمی

 ای رسانه سواد هدف .دهدگذرد به ما میای میفضای رسانه

 ، دیویس) است افراد به رسانه های برنامه کنترل قدرت دادن

6160 :8 .) 

 درباره وقتی خصوص به ای رسانه سواد اصلی هدف

 هر نسبت سنجش تواند می زنیم، می حرف جمعی های رسانه

 سواد اصلی هدف بنابراین. باشد "اجتماعی عدالت" با محتوا

 آیا دید بتوان آن اساس بر که باشد این تواند می ای رسانه

 عدالت با -نهایی محصول مثابه به -رسانه یک محتوای بین

 خواننده بهتر، عبارت به. خیر یا دارد وجود ای رابطه اجتماعی

 و رابطه است بهتر ای رسانه مضمون یک شنونده یا بیننده یا

 و گرفته نظر در را عدالت با رسانه یک محتوای نسبت

 توجه مورد را عدالت از رسانه یک محتوای دوری یا نزدیکی

 بودن تسلیم جای به رسانه با ارتباط در همیشه تا دهد قرار

 ای رابطه انفعالی، و یکسویه ی رابطه به شدن تسلیم یا و

 (.0087 شمس،) باشد داشته تر تعاملی و تر فعال

پاتر، چهار عامل اصلی در تعامل با یکدیگر در مدل شناختی 

کنند. بدیهی است که قوت و ضعف هر یک از آنها عمل می

 ها و در نهایت کل سیستم تأثیر بر کارایی دیگر بخش

های با انگیزه، ابزارهای گذارند. ساختارهای دانش، تصمیممی

های پردازش، چهار عامل پردازش اطلاعات، جریان فعالیت

ای از پنج ساختار ین ساختار هستند. مجموعهاصلی در ا

 ای، محتوای دانش بنیادی عبارتند از: تأثیرات رسانه

 ای، جهان واقعی و خویشتن. ای، صنایع رسانهرسانه

کنندگان رسانه با در اختیار داشتن دانش درست و مصرف

های بهتری برای جست ها قادرند، تصمیمکامل در این حوزه

 کار با آنها و ساخت معنی داشته باشند.  و جوی اطلاعات،

گوید: اساس سواد  ای می پاتر در نظریه شناختی سواد رسانه

ای از پنج دانش استوار است. این  آمیزهای بر  رسانه

ها،  ساختارهای اساسی دانش عبارتند از: تأثیرات رسانه

. ای، جهان واقعی و خویشتن ها، صنایع رسانه محتوای رسانه

ای از این  هایی متغیرهای سواد رسانه در استخراج گویه

هایی برای شناخت میزان  نظریه بهره گرفته شده و گویه

ها،  ها، محتوای رسانه یان از تأثیرات رسانهآگاهی پاسخ گو

 ای، جهان واقعی و خویشتن آمده است.  صنایع رسانه

های پایین  گوید: مخاطبی که به سریال همانطور که پاتر می

های  عادت کرده است ذهنش را درگیر رمزگشایی فیلم

ای  به همین سبب سواد رسانه. و بر عکس کند فلسفی نمی

ها با توجه به  درارتباط است. عادت به رسانهای  با عادت رسانه

ای که افراد مخاطب آن هستند به عنوان یک  نوع برنامه

ای( در  متغیر وابسته با متغیر وابسته تحقیق )سواد رسانه

ارتباط است. همچنین بر اساس نظریه شناختی سواد 

های  ای ندارند، باید پیام ای، کسانی که سواد رسانه رسانه

ها پر  ا بپذیرندو خلاء خود را در زندگی با این پیامای ر رسانه

ای، با شکل زندگی خود )یعنی  کنند. افراد دارای سواد رسانه

دانند چگونه از  خواهند پر کنند( آشنایند و می فضایی که می

دهند  ای، معنای خود را بسازند و اجازه نمی های رسانه پیام

 .در بیاید ای با خلاء زندگی شان جور تولیدات رسانه

(، دو جنبه متفاوت 6110ملوین دفلور و اورت دنیس )

ها نظریه  کنند: اولین آن ها اشاره می پذیری رسانه جامعه

الگوبرداری است که طی آن مخاطبان، الگوهای رفتاری به 

ها را جالب و قابل تقلید تشخیص  نمایش درآمده در رسانه

ت و برخلاف پذیری وسیعتر اس دهند. دومین جنبه جامعه می

الگوبرداری قبلی که متوجه رفتار فردی است، نوعی رفتار 

اجتماعی است و الگوهایی را برای رفتار فرد در یک گروه 

یکی از مباحث مربوط به آثار . دهد اجتماعی ارائه می

ها در مقایسه با دیگر نهادهای  پذیری رسانه جامعه

ها  نتشار ارزشها با انتقال و ا پذیری این است که رسانه جامعه

های جا افتاده قدیمی و مورد نظر  و هنجارهای جدید، ارزش

والدین و معلمان را به چالش میکشند. به همین خاطر، مک 
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ها را دارای دو جنبه  پذیری رسانه کوایل کارکرد جامعه

پذیری را  ها دیگر عوامل جامعه داند: از یک طرف، رسانه می

گر، تهدیدی بالقوه برای کنند و از سوی دی حفظ و تقویت می

های مورد نظر والدین، مربیان و دیگر عوامل  مجموعه ارزش

کند که  مک کوایل تصریح می. کنترل اجتماعی هستند

ها دلالت  پذیری، بر نقش همرنگ گرایی رسانه مفهوم جامعه

های مسلط  ها به حمایت از ارزش دارد، به این معنا که رسانه

  (.6118)آواد چریت،  و مستقر اجتماعی تمایل دارند

پژوهش حاضر بر مبنای نظریات گفته شده، به دنبال بررسی 

پذیری در میان  رابطه میان سواد رسانه ای و وضعیت جامعه

 آموزان پسر مقطع متوسطه دوم شهر ماهنشان است.دانش

 

 
  مدل مفهومی تحقیق. 0شکل 

 

 روش پژوهش -0

های در پژوهش حاضر از روش پیمایشی، برای بررسی فرضیه

ای، گزینش آگاهانه  های رسانه رابطه میان درك محتوای پیام

ای، تجزیه  های رسانه ای، نگاه انتقادی به پیام های رسانه پیام

ای، آگاهی از اهداف پنهان و  های رسانه و تحلیل پیام

ای با وضعیت جامعه پذیری دانش آموزان  متغیرهای زمینه

شد. جامعه پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان استفاده 

آموزان پسر مقطع شهر ماهنشان در سال  آماری شامل دانش

است. برای انتخاب حجم نمونه نیز در بین افراد  0211

نفر به عنوان  051جامعه آماری با استفاده از فرمول کوکران، 

نمونه اصلی تعیین شده است. ابزار پژوهش، پرسشنامه 

تعیین محقق ساخته بوده است که در این تحقیق برای 

 پایایی ابزار سنجش از آزمون کرونباخ استفاده شد. آلفای 

 

درصد محاسبه گردیده است که  88کرونباخ محاسبه شده 

باشد. دهنده پایایی پرسشنامه طراحی شده مینشان

های همچنین برای سنجش میزان اعتبار از پرسشنامه

استفاده شده در تحقیقات معتبر و مشابه استفاده شد و به 

ظور ارتقاء سطح اطمینان، از نظرات کارشناسان خبره در من

 توان گفت گیری شده است. بدین ترتیب میاین زمینه بهره

که ابزار سنجش پژوهش حاضر از قابلیت اعتماد یا پایایی 

ها، ابتدا هر یک از لازم برخورد است. برای بررسی فرضیه

آن بر های سواد رسانه ای سنجیده شده و سپس تأثیر مولفه

پذیری بررسی می گردد. برای سنجش سواد متغیر جامعه

رسانه ای از معرف روابط اجتماعی اعضای خانواده، گروه 

همسالان، مدرسه و نهادهای آموزشی، نوآوری 



انمهناز جلیلی و همکار.../  ای با وضعیتبین سواد رسانهشناختی ارتباط مطالعه جامعه                                                                008 

سازمانی،میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی استفاده شده 

گیری تصادفی است. در پژوهش حاضر بر مبنای روش نمونه

ای، پرسشنامه تکمیل شد. در نهایت،  ی چندمرحلها خوشه

تجزیه و تحلیل  spssافزار های پرسشنامه به وسیله نرمداده

 شد.

 های پژوهشیافته -5

ابتدا نتایج توصیفی ارائه شده است و سپس با استفاده از 

ها مورد بررسی قرار های آمار استنباطی، فرضیهتکنیک

کننده در آموزان شرکت دانش%( از 02نفر ) 62اند. گرفته

%( مقطع 62نفر ) 03پژوهش مقطع تحصیلی هفتم دارند، 

نفر  00%( مقطع تحصیلی نهم، 08نفر ) 67تحصیلی هشتم، 

%( مقطع تحصیلی 06نفر ) 08%( مقطع تحصیلی دهم، 60)

%( مقطع تحصیلی دوازدهم، دارند. در 17نفر ) 00یازدهم و 

  .است جدول زیر نتایج توصیفی ارائه شده

 ای مقایسه میانگین و انحراف معیار سواد رسانه .0جدول 

 میانگین ابعاد
انحراف 

 معیار

های  درك محتوای پیام

 ای رسانه
63/0 383/1 

های  گزینش آگاهانه پیام

 ای رسانه
06/0 16/0 

های  نگاه انتقادی به پیام

 ای رسانه
08/0 17/0 

 875/1 00/0 ای های رسانه تجزیه و تحلیل پیام

 15/0 67/0 آگاهی از اهداف پنهان

 03/0 62/0 ای سواد رسانه

 

ای و هر  دهد که میانگین سواد رسانه نتایج جدول، نشان می

ای، گزینش  های رسانه درك محتوای پیام –یک از ابعاد آن 

ای، نگرش نسبت به استفاده، تجزیه و  های رسانه آگاهانه پیام

از نظر  -ای و آگاهی از اهداف پنهان  های رسانه تحلیل پیام

 00/0، 08/0، 06/0، 63/0، 62/0گویان، به ترتیب برابر  پاسخ

  باشد. می 67/0و 

 

مقایسه میانگین و انحراف معیار پرسشنامه  .2جدول 

 پذیری وضعیت جامعه
 

 میانگین ابعاد
انحراف 

 معیار

 66/0 03/0 روابط اجتماعی اعضای خانواده

همسالان، مدرسه و نهادهای  گروه

 آموزشی

20/0 302/1 

 828/1 57/0 نوآوری سازمانی

 770/1 16/0 میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی

 10/0 50/0 آموزان پذیری دانش جامعه

 820/1 23/0 پذیری )نمره کل( وضعیت جامعه
 

دهد که میانگین وضعیت  نتایج جدول، نشان می

روابط اجتماعی اعضای  –پذیری و هر یک از ابعاد آن  جامعه

خانواده، گروه همسالان، مدرسه و نهادهای آموزشی، نوآوری 

سازمانی، میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی و 

گویان، به ترتیب  از نظر پاسخ -آموزان پذیری دانش جامعه

  باشد. می 50/0و  16/0، 57/0، 20/0، 03/0، 23/0برابر 

های  و نتیجه فرضیه tهای مستقیم، آماره  رابطه  . 3جدول

  پژوهش
ضریب   های پژوهش فرضیه

 (β)مسیر 

 tآماره 

های  درك محتوای پیام

 ای رسانه

301/1 603/2 

های  گزینش آگاهانه پیام

 ای رسانه

882/1 088/8 

های  نگاه انتقادی به پیام

 ای رسانه

250/1 053/7 

های  تجزیه و تحلیل پیام

 ای رسانه

771/1 802/5 

 103/2 500/1 آگاهی از اهداف پنهان

 883/7 726/1 ای سواد رسانه
 

طبق نتایج به دست آمده در جدول، ضریب مسیر درك 

، گزینش آگاهانه 301/1ای با  های رسانه محتوای پیام

های  ، نگاه انتقادی به پیام882/1ای با  های رسانه پیام
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ای با  های رسانه ، تجزیه و تحلیل پیام250/1ای با  رسانه

ای با  و سواد رسانه 500/1، آگاهی از اهداف پنهان با 771/1

آموزان پسر مقطع  پذیری دانش با وضعیت جامعه 726/1

متوسطه شهر ماهنشان رابطه معناداری دارد. با توجه به 

ای بر وضعیت  توان گفت تأثیر سواد رسانه ضریب مسیر می

آموزان پسر مقطع متوسطه شهر  پذیری دانش جامعه

 باشد. ماهنشان مثبت و معنادار می

 

 آموزان پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان پذیری دانش ای بر وضعیت جامعه مدل رگرسیون تأثیر سواد رسانه .0جدول 
 

ضرایب  متغیر

غیراستاندارد 
(B) 

خطای 

 استاندارد

ضرایب استاندارد 
(β) 

داری  سطح معنی tی  آماره
(sig) 

 نتیجه در مدل

 -- 111/1 02/2 -- 60/1 21/0 مقدار ثابت

 گذار است. اثر 111/1 12/06 05/1 15/1 53/1 ایی رسانهسواد 

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 52/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 12/06 -- 02/1 30/0 مقدار ثابت

های  درك محتوای پیام

 ای رسانه

 گذار است. اثر 111/1 26/02 07/1 12/1 50/1

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 50/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 60/7 -- 08/1 68/0 مقدار ثابت

های  گزینش آگاهانه پیام

 ای رسانه

 گذار است. اثر 111/1 02/02 02/1 12/1 27/1

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 87/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 28/01 -- 02/1 70/0 مقدار ثابت

های  نگاه انتقادی به پیام

 ای رسانه

 گذار است. اثر 111/1 05/05 00/1 12/1 57/1

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 81/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 03/00 -- 02/1 80/0 مقدار ثابت

های  تجزیه و تحلیل پیام

 ای رسانه

 گذار است. اثر 111/1 22/77 08/1 10/1 57/1

 نیستند.بسته  خطاها در مدل هم 83/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 22/06 -- 00/1 22/0 مقدار ثابت

 گذار است. اثر 111/1 00/27 03/1 10/1 23/1 آگاهی از اهداف پنهان

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 52/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی

 -- 111/1 80/02 -- 00/1 80/0 مقدار ثابت

 گذار است. اثر 111/1 00/85 00/1 10/1 22/1 ای متغیرهای زمینه

 بسته نیستند. خطاها در مدل هم 30/0 واتسون -ی دوربین آماره

 شود. رابطه خطی مدل پذیرفته می 111/1 فیشر Fداری  سطح معنی
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ای با وضعیت  ، متغیر سواد رسانه2با توجه به جدول 

آموزان پسر مقطع متوسطه شهر  پذیری دانش جامعه

ماهنشان اثرگذار است. مقدار ضریب تعیین شده برابر 

 باشد و بیانگر این مطلب است که متغیر سواد  ( می26/1)

آموزان پسر  پذیری دانش ( از تغییرات جامعه26/1ای ) رسانه

کند. همچنین  مقطع متوسطه شهر ماهنشان را تبیین می

نتایج جدول نشان دهنده وجود رابطه خطی میان درك 

پذیری  ای و وضعیت جامعه های رسانه محتوای پیام

داری  آموزان پسر است. با توجه به جدول سطح معنی دانش

باشد که کمتر از  ( می111/1برابر مقدار ) مدل رگرسیون

دهد متغیر درك محتوای  ( است و نشان می15/1مقدار )

آموزان پسر  پذیری دانش ای و وضعیت جامعه های رسانه پیام

در مدارس اثرگذار است. مقدار ضریب تعیین شده برابر 

باشد و بیانگر این مطلب است که متغیر درك  ( می50/1)

(، از تغییرات وضعیت 50/1) -ای  رسانه های محتوای پیام

کند. یافته های  آموزان پسر را تبیین می پذیری دانش جامعه

های  دهد متغیر گزینش آگاهانه پیام جدول نشان می

آموزان پسر اثرگذار  پذیری دانش ای بر وضعیت جامعه رسانه

باشد و  ( می57/1است. مقدار ضریب تعیین شده برابر )

های  است که متغیر گزینش آگاهانه پیام بیانگر این مطلب

پذیری  ( از تغییرات وضعیت جامعه57/1ای ) رسانه

کند. در جدول رابطه خطی  آموزان پسر را تبیین می دانش

ای و وضعیت  های رسانه میان نگاه انتقادی به پیام

آموزان پسر استنباط می شود. با توجه به  پذیری دانش جامعه

ای بر وضعیت  های رسانه دی به پیامجدول متغیر نگاه انتقا

آموزان پسر اثرگذار است. مقدار ضریب  پذیری دانش جامعه

باشد و بیانگر این مطلب است  ( می52/1تعیین شده برابر )

( از 52/1ای ) های رسانه که متغیر نگاه انتقادی به پیام

آموزان پسر را تبیین  پذیری دانش تغییرات وضعیت جامعه

های  رابطه خطی بین تجزیه و تحلیل پیام کند. همچنین می

آموزان پسر مشاهده  پذیری دانش ای و وضعیت جامعه رسانه

های  دهد متغیر تجزیه و تحلیل پیام می شود. نتایج نشان می

آموزان پسر اثرگذار  پذیری دانش ای بر وضعیت جامعه رسانه

است. وجود رابطه خطی آگاهی از اهداف پنهان و وضعیت 

آموزان پسر نیز قابل مشاهده است. یافته  یری دانشپذ جامعه

دهد متغیر ت آگاهی از اهداف پنهان بر وضعیت  ها نشان می

آموزان پسر اثرگذار است و مقدار ضریب  پذیری دانش جامعه

باشد و بیانگر این مطلب است  ( می58/1تعیین شده برابر )

عیت ( از تغییرات وض58/1که متغیر آگاهی از اهداف پنهان )

کند. رابطه خطی  آموزان پسر را تبیین می پذیری دانش جامعه

آموزان  پذیری دانش ای و وضعیت جامعه متغیرهای زمینه

ای بر وضعیت  پسر وجود دارد. متغیر، متغیرهای زمینه

آموزان پسر اثرگذار است. مقدار ضریب  پذیری دانش جامعه

لب است باشد و بیانگر این مط ( می25/1تعیین شده برابر )

( از تغییرات وضعیت 25/1ای ) که متغیر متغیرهای زمینه

  کند. آموزان پسر را تبیین می پذیری دانش جامعه

ی همبستگی معنادار،  ن نتایج گویای آن است که رابطهای 

پذیری  ای با وضعیت جامعه مثبت و مستقیم بین سواد رسانه

آموزان  آموزان پسر مقطع متوسطه )مورد مطالعه دانش دانش

 ( وجود دارد. 0211دبیرستانی شهر ماهنشان در سال 

(، 0211ها با نتایج پژوهش دیربان و آقایی ) این یافته

ای  مطابقت دارد، که نشان دادند بین میزان سواد رسانه

دبیران آموزش و پرورش و توسعه مدل تفکر انعکاسی رابطه 

ای دبیران  معناداری وجود دارد. بین میزان سواد رسانه

آموزان رابطه  آموزش و پرورش و نحوه جامعه پذیری دانش

ای دبیران  معناداری وجود دارد. بین میزان سواد رسانه

آموزان  گیری دیدگاه انتقادی دانش آموزش و پرورش و شکل

ها رابطه معناداری وجود دارد. بین میزان سواد  بر رسانه

آموزان با  ای دبیران آموزش و پرورش و مواجهه دانش رسانه

 ها رابطه معناداری وجود دارد. ها و محتوای آن رسانه

ه در ( ک0033همچنین با نتایج یافته های ابراهیم پور ) 

ای، سواد  مطالعه خود دریافت، بین میزان مصرف رسانه

ای و ابعاد سه گانه آن؛ یعنی میزان آگاهی یا رژیم  رسانه

ای و میزان  های رسانه ای، میزان تحلیل پیام رسانه

پذیری سیاسی  برخورداری از دیدگاه انتقادی، با میزان جامعه

طه معنادار دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز راب

ای، سواد  وجود دارد. دانشجویان مرد از مصرف رسانه

پذیری سیاسی بالاتری نسبت به  ای و همچنین جامعه رسانه

  اند. دانشجویان زن برخوردار بوده

های ارتباطی و اطلاعات رشد  های اخیر تکنولوژی در سال

های قابل  اند؛ مخصوصا اینترنت فرصت  داشته  گیری چشم

از اهداف   . یکی است  در دسترس مردم قرار دادهای  ملاحظه
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استفاده از اینترنت دسترسی به اطلاعات مربوط به سلامت و 

باشد. این امر  ای مناسب می  هزینه  بهبود کیفیت سلامت با

سلامت   عرصه  شاغلین  مستلزم آن است که تعامل فعال بین

ت های ارتباطی برقرار شود تا زمینه رضای و تکنولوژیست

این   در  آنان  کاربران اطلاعات سلامت فراهم گردد و نیازهای

سواد، یا زمینه پیش بینی و تامین گردد. اگرچه افراد کم

از نظر اقتصادی توانایی استفاده از اینترنت را   که  افرادی

کمترین   اینترنت  ندارند یا در حاشیه جامعه قرار دارند از

کنند و به نظر میرسد اطلاعات سلامت در  استفاده را می

ندارد؛ با این حال همچنان این رسانه،   قرار  دسترس همگان

  ات سلامت از قبیلآسان و مناسب به اطلاع  دسترسی  قابلیت

های جسمی و رفتاری،  ها، ناهنجاری و علایم آن  ها بیماری

  ها و ارتقای سلامت، آموزش مسائل پیشگیری ابتلا به بیماری

باشد.  می  دارا  های درمانی را و همچنین روش  جنسی

  های جمعی اند که رسانه نشان داده  توجهی  قابل  تحقیقات

نداختن سلامت و هم در ارتقای توانند هم در به خطر ا می

تأثیر   گذار باشند. مطالعات فراوانی در باره  تأثیر  سلامت افراد

در سلامت افراد، شامل خشونت،   های جمعی منفی رسانه

پر خطر جنسی، چاقی، نارضایتی جسمی و   رفتارهای

  از  اختلالاتی در رژیم غذایی، استعمال دخانیات و استفاده

  های جمعی در  رسانه  مثبت  است. تأثیرالکل انجام شده 

سلامت، مدل سبک   اطلاعات  سلامت، نیز شامل فراهم کردن

هایی  زندگی/ هنجارهای ارتقادهنده سلامت و اجرای کمپین

ها از  است. بیشتر رسانه  خطر  برای کاهش رفتارهای پر

پیش   های دیجیتالی بیش از  رسانه  تا  های چاپی گرفته  رسانه

کنند و بیشتر به  به مسائل سلامت بحث و گفتگو می راجع

یعنی به عنوان   کنند می  سلامت از بعد فردی توجه

های  تعداد سایت  افزایش  . با اجتماعی  بعد  مسئولیتی فردی تا

تر از  با سلامت و بهداشت، امکان استفاده وسیع  مرتبط

و   ها اطلاعات سلامت فراهم شده است. پیشگیری از بیماری

  ها به  مبنای این سایت هاست. اغلب این سایت  سلامت  حفظ

سازی و مدیریت مسائل  اند که شخصی شده  ای طراحی  گونه

پذیر شده است. با این وجود باید توجه  سلامت افراد امکان

  کرد با اینکه اینترنت منبع بسیار خوبی برای کسب اطلاعات

ابل اعتماد ها ق باشد با این حال همه سایت سلامت می

تواند به فهم بهتری  ای کافی می نیستند؛ داشتن سواد رسانه

 از اطلاعات قابل اعتماد و منابع معتبر کمک کند.

های  ای در جامعه ما با توجه به قابلیت داشتن سواد رسانه

اینترنت و نیازهای اساسی ما به این پدیده، ضرورت انکار 

حاضر، روز به روز   نناپذیری است که دامنه کاربرد آن در قر

طلبد تا نهادها و مسئولین  رو به افزایش است این امر می

آموزشی و متولیان سلامت جامعه با دنیای تکنولوژی جدید 

کنند و   درك  ها بر جوانان را رسانه  و تأثیرات  سازگار شوند

ای بیندیشند. بنابراین مطالعه و تحقیق در زمینه سواد  چاره

ای در استفاده از اینترنت  صوص سواد رسانهرسانه ای، و به خ

به ما   است  ها در ارتباط سلامت آن  با  و حوزه سلامت که

کند تا وضعیت جوانان را در این زمینه ارزیابی  کمک می

ها در  کرده و ضرورت آن را بیش از پیش روشن سازیم. رسانه

بر رفتارهای   که  ترین عوامل اجتماعی شدن هستند زمره مهم

ها  گذارند، بعضی پژوهش لامت امروزه جوانان اثر میس

درصد ساعت بیداریشان را با  01 -51تخمین میزند جوانان 

و   ها بر سلامت گذرانند. تأثیر رسانه هایی می چنین رسانه

کنند، توجه  ها صرف می جوانان با رسانه  زیادی که  زمان

 سازد، کردن به نگرانیهای مربوط به سلامت را مهم می

ً اینکه مغز در حال رشد جوانان به طور متناسب  مخصوصا

های مخلوط سلامت را که از  از پیام  زیادی  حجم  آماده نیست

کند تفسیر و تحلیل انتقادی کند. از  ها دریافت می رسانه

های درمان و گسترده شدن جامعه،  دیگر، گرانی هزینه  سوی  

سلامت را   یکیالکترون  اطلاعات  استفاده بیش از پیش از

طلبد تا با آگاهی بخشی بتوان جوانان را در مقابل  می

 و روانی توانمند ساخت.   های جسمانی آسیب

ها و  درك صحت و سقم اطلاعات سلامت و تفاوت بین آن

ای  رسانه  سواد  های تبلیغاتی نیازمند فهم و داشتن توصیه

کافی است. اینترنت مصرف کنندگان اطلاعات سلامت را 

تر آگاه کرده  های پیچیده وانمندتر کرده است و برای انتخابت

  است ولی با این حال پتانسیل قربانی شدن افراد در برابر

اطلاعات نادرست همچنان باقی است. درجه نفوذ رسانه در 

جوامع و تأثیرات آن به حدی است که آموزش رسانه، به 

کرد که  ضرورتی اجتناب ناپذیر تبدیل شده است. باید تأکید

ها  پذیر کردن آن رسانه در جامعه  که  کودکان و نوجوانان

نقش بسزایی دارد، از نظر نحوه استفاده از رسانه و 
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ها  تأثیرپذیری از آن با والدین خود تفاوت کامل دارند. آن

گذارند و در به  نمی  فرق« ای جهان رسانه»و « جهان»بین 

  کنند. خود عمل میتر از والدین  کارگیری رسانه بسیار راحت

انتقادی  -تحلیل اجتماعی»آموزش رسانه به گفته کومار: 

رسانه،   رسانه است برای آگاهی و فهم بیشتر نحوه کار

دهند،  کنند و شکل می شناخت کسانی که آن را کنترل می

  نقش متخصصان، تبلیغات فروش و روابط عمومی در شکل

با   مخاطبان  که  فیهای مختل محتوای رسانه و شیوه   به  دادن

کنند. بنابراین هدف اصلی  های رسانه را تفسیر می آن پیام

آموزش رسانه، هشیار کردن، اختیار بخشی در مواجهه با 

ها و محتوای آن است. آموزش رسانه به افراد   و برنامه  رسانه

ترین رسانه را  را تفسیر و تولید کنند، مناسب  پیام  آموزد می

ها به  قش بیشتری در تأثیرپذیری از آنانتخاب کنند و ن

  . عهده گیرند

آن است که هنجارها،   پذیر  جامعه  تمام عوامل  مشترك  هدف

را در فرد درونی کند. اما در فرآیند   جامعه  های ارزش

دارد که در   وجود  پذیری عوامل گوناگونی جامعه

 پذیری  جامعه  موثر است. تعدد عوامل  پذیری فرد جامعه

که توام با پیچیدگی نظام   است  مروزه یک واقعیت اجتماعیا

  پذیری تأثیر فوق اجتماعی، خود در تقویت مشکلات جامعه

توان به  که می  نه ای است  گو  به  العاده ای دارد. این تعدد

نمود اگر نظامهای مدون تعلیم و تربیت به کمک   ادعا  جرات

هجوم   وردم  فرد نشتابند، فرد بسان موجود ضعیفی

  . فرآیند گیرد ها قرار می  ها، هنجار ها، ارزش اندیشه

طور غیر رسمی مانند گروه   پذیری درجامعه به جامعه

باشد. و به طور  دوستان، خانواده و فضای مجازی و... می

  عصر  حاضر  پذیرد. عصر مدرسه صورت می  طریق  رسمی از

. دنیا کنونی ما است  و ارتباطات  های گروهی مطبوعات، رسانه

عصر تاخت وتاز وسایل ارتباط جمعی رادیو، تلویزیون، 

. ججم تغییرات به  باشد ماهواره، تلفن همراه و اینترنت می

اجتماعی   های  پارادایم  گفت  توان قدری گسترده است که می

قدیم به پایان رسیده و فهم متناظر جامعه و فرهنگ جدید 

ید اطلاعاتی و ارتباطی را منعکس نمی کنند. فناوری جد

تنها در امور اقتصادی و اجتماعی دگرگون   روش کار مارا نه

اند، بلکه حتی نحوه تفکر ما را در مقایسه با گذشته  کرده

  های  اند. رشد وتوسعه این فناوری، بحث و جدل تغییر داده

و اجتماعی، کوتاه   فردی  متعددی را بر سر پیامدهاوعوارض

سطحی و زود گذر و یا عمقی و دیرپای و مدت و بلند مدت، 

ها به راه انداخته است. ایران از  کلا آثار مثبت و منفی آن

از اعضای دهکده   یکی  است که به عنوان  هایی  جمله کشور

های جهانی قرار  پذیری جهانی مک لوهان در معرض تأثیر

 دارد. 

هایی را  ما، جوانان و نوجوانان چیز  جامعه  امروزه، در

های پیشین تفاوت  پسندند که با سلیقه و ذائقه نسل می

 . اطلاعات، دانش، رفتارهای اجتماعی، دارند  ماهوی و فاحش 

  های نسل  علایق ونوع تفکر این نسل آن چنان متفاوت از

است که او را در موقعیت خاصی قرار داده است با   پیشین

های  های همین نسل نیز دگرگونی  این حال رفتارها و دیدگاه

که بخش عمده   گیری است اساسی و ساختاری در حال شکل

است. در از ورود و شیوع فناوری نوین ارتباطات   متاثر  آن

های  واقع یکی از نقاط افتراق وجدایی این نسل با نسل

ها و فناوری  گیری از این رسانه پیشین آشنایی و بهره

 .  ارتباطی است

توان گفت زندگی در اینگونه فضاهای مجازی  بطور کلی می

کاربران « پذیری جامعه»تواند تأثیرات منفی مختلفی بر  می

آموزشی، اقتصادی و... از جمله نقاط های  داشته باشد. فرصت

تواند  در این دنیاها می  حضور  مثبت این فضاها میباشد اما

های اجتماعی و خانوادگی را نیز همراه داشته  پذیری آسیب

های فرارو،  ترین چالش باشد. در جامعه ما یکی از مهم

  حاصل  تضادهای فرهنگی جامعه با این ابزارها و دستاوردهای

ا است. در این میان، بدیهی است با سرعت گرفتن ه از آن

ها به کشور و  های ارتباطی و ورود این فناوری رشد تکنولوژی

به شکل   تضادها  ریزی در داخل، این در عوض عدم برنامه

شوند و آسیب بیشتری را متوجه  تری نمایان می برجسته

 کنند. جامعه بخصوص دانش آموزان می

 دانش، افراد آن طریق از که تاس فرآیندی شدن اجتماعی

 مناسب اقدامات و هنجارها ها، ارزش ها، نگرش ها، مهارت

(. 0038کنند)صادقی و همکاران،  می کسب را خود جامعه

ها و   پذیری فرآیندی است که در آن فرد ارزش جامعه

های رسمی جامعه مانند  جامعه را از طریق نهاد  هنجارهای

نهادهای رسمی   کنار  . در گیرد آموزش و پرورش یاد می

عوامل غیر رسمی هم وجود دارد که سعی در یادگیری افراد 
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توانند در مقابل عوامل رسمی جامعه  که می  جامعه هستند

و   گروهی  های  قرار بگیرند. عصرحاضر عصر مطبوعات و رسانه

باشد وفضای مجازی که شامل اینترنت، تلفن  ارتباطات می

امروز که در حال   جهان  باشد در همراه، ماهواره و... می

  . براین زند تبدیل به دهکده جهانی است حرف اول را می

های اجتماعی،  اساس یکی از مهمترین وجوه عملکرد شبکه

است. به   اجتماعی  ها در عرصه تأثیرات منفی ومثبت آن

های اجتماعی در زندگی، بویژه تأثیر  همین سبب نقش شبکه

پذیری جوانان بایستی مورد توجه  در جامعه  پدیده  این

 محققان قرار گیرد. 

که به عنوان یکی از   است  هایی  کشورکشور ایران از جمله 

مجازی   پذیری فضای اعضای دهکده جهانی در معرض تأثیر

قرار دارد. وباتوجه به گسترش فضای مجازی در بین دانش 

تواند  آن، فضای مجازی می  از  آموزان و استفاده بیش از حد

  جامعه  های ها و هنجار ها و هنجارهایی مخالف با ارزش ارزش

ارزشی در بین   گانگی  دو  دانش آموزان یاد دهد وموجبرا به 

 ها شود. آن

 گیری نهایینتیجه -6

این مطالعه بر آن بود تا به مطالعه جامعه شناختی رابطه 

پذیری  ای با وضعیت جامعه ارتباط بین سواد رسانه

آموزان دبیرستانی پسر شهر ماهنشان بپردازد. هر چند  دانش

این تحقیق، در شهرهای دیگر ایران و حتی در جهان انجام 

های  شده است، اما بررسی رابطه ی درك محتوای پیام

ای، نگاه انتقادی به  های رسانه ای، گزینش آگاهانه پیام هرسان

ای، آگاهی  های رسانه ای، تجزیه و تحلیل پیام های رسانه پیام

ای با وضعیت جامعه  از اهداف پنهان و متغیرهای زمینه

پذیری دانش آموزان پسر مقطع متوسطه شهر ماهنشان، 

ب انجام نشده است. لذا انجام این مطالعه که در قال

پرسشنامه از طریق پیمایش انجام شد و بیانگر این مطلب 

است که سواد رسانه ای و جامعه پذیری دانش آموزان پسر 

مقطع دبیرستان شهر ماهنشان، ارتباط مستقیم و معناداری 

های پیمایش  با یکدیگر دارند. این یافته پژوهشی با یافته

ای  نهبررسی سواد رسا»( با عنوان 0211دیربان و آقایی )

معلمان آموزش و پرورش بر نحوه جامعه پذیری 

آموزان، مطابقت دارد. نتایج آن نشان می دهد بین  دانش

ای دبیران آموزش و پرورش و توسعه مدل  میزان سواد رسانه

تفکر انعکاسی رابطه معناداری وجود دارد. بین میزان سواد 

ای دبیران آموزش و پرورش و نحوه جامعه پذیری  رسانه

آموزان رابطه معناداری وجود دارد. بین میزان سواد  نشدا

گیری دیدگاه  ای دبیران آموزش و پرورش و شکل رسانه

ها رابطه معناداری وجود دارد.  آموزان بر رسانه انتقادی دانش

ای دبیران آموزش و پرورش و مواجهه  بین میزان سواد رسانه

معناداری ها رابطه  ها و محتوای آن آموزان با رسانه دانش

بررسی »( که با عنوان 0033وجود دارد. تحقیق ابراهیم پور )

پذیری سیاسی دانشجویان  ای با جامعه رابطه مصرف رسانه

انجام شده است، نیز با « اسلامی واحد تبریز دانشگاه آزاد

نتایج این تحقیق، همسو است. این تحقیق نشان می دهد، 

ی و ابعاد سه گانه ا ای، سواد رسانه بین میزان مصرف رسانه

ای، میزان تحلیل  آن؛ یعنی میزان آگاهی یا رژیم رسانه

ای و میزان برخورداری از دیدگاه انتقادی، با  های رسانه پیام

پذیری سیاسی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی  میزان جامعه

واحد تبریز رابطه معنادار وجود دارد. دانشجویان مرد از 

پذیری  ای و همچنین جامعه انهای، سواد رس مصرف رسانه

اند.  سیاسی بالاتری نسبت به دانشجویان زن برخوردار بوده

چنانچه بخواهیم، با استفاده از نظریات پاتر به تبیین نتایج 

بپردازیم، می توان گفت که پاتر در نظریه شناختی سواد 

ای از پنج  ای بر آمیزه گوید: اساس سواد رسانه ای می رسانه

ر است. این ساختارهای اساسی دانش عبارتند از: دانش استوا

ای، جهان  ها، صنایع رسانه ها، محتوای رسانه تأثیرات رسانه

(. در استخراج 30: 6166واقعی و خویشتن )بولگار، 

ای از این نظریه بهره گرفته  هایی متغیرهای سواد رسانه گویه

هایی برای شناخت میزان آگاهی پاسخ گویان از  شده و گویه

ای، جهان  ها، صنایع رسانه ها، محتوای رسانه تأثیرات رسانه

 واقعی و خویشتن آمده است. 

های پایین  مخاطبی که به سریال ،گوید همانطور که پاتر می

های  عادت کرده است ذهنش را درگیر رمزگشایی فیلم

ای با  به همین سبب سواد رسانه. کندو بر عکس فلسفی نمی

ها با توجه به  است. عادت به رسانه ای درارتباط عادت رسانه

ای که افراد مخاطب آن هستند به عنوان یک  نوع برنامه

ای( در  متغیر وابسته با متغیر وابسته تحقیق )سواد رسانه

ارتباط است. همچنین بر اساس نظریه شناختی سواد 
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های  ای ندارند، باید پیام ای، کسانی که سواد رسانه رسانه

ها پر  دو خلاء خود را در زندگی با این پیامای را بپذیرن رسانه

ای، با شکل زندگی خود )یعنی  کنند. افراد دارای سواد رسانه

دانند چگونه از  خواهند پر کنند( آشنایند و می فضایی که می

دهند  ای، معنای خود را بسازند و اجازه نمی های رسانه پیام

 .دای با خلاء زندگی شان جور در بیای تولیدات رسانه

گذرانند،  ها می در این میان کسانی که وقت بیشتری با رسانه

ها قرار دارند و بیشتر از  بیشتر در معرض تأثیرپذیری از رسانه

کنند.  ای پر می های رسانه هایشان را با پیام بقیه افراد، خلاء

در اینجا باید به نظریه شکاف آگاهی نیز دقت کنیم و این 

اقتصادی بالاتری دارند،  -تماعینکته که افرادی که طبقه اج

های مکتوب استفاده کنند. این در حالی  تمایل دارند از رسانه

 -های دیداری است که طبقات پایین، به استفاده از رسانه

های  شنیداری تمایل دارند. همچنین بیشتر مخاطبان رسانه

های دیداری و شنیداری،  مکتوب نسبت به مخاطبان رسانه

ارند و این آگاهی در میان افراد طبقات بالا، آگاهی بالاتری د

  .شود نسبت به طبقات پایین، روز به روز بیشتر می

از سوی دیگر، با توجه به اینکه امروزه، تلاش بر آن است که 

سطح برخورداری آحاد مختلف جامعه از امکانات و تکنولوژی 

اطلاعاتی در اقشار مختلف جامعه، به طور یکسان توسعه 

های اخیر، شاهد توسعه ی زیرساخت از این رو، در سالیابد، 

های ارتباطی به ویژه اینترنت در اقصی نقاط ایران، حتی در 

مناطق محروم بوده و سطح دسترسی اقشار ضعیف جامعه به 

وسایل ارتباط جمعی و فضای مجازی و.... به طرز قابل 

توجهی افزایش یافته است. به ویژه آنکه این تحقیق در 

شرایط شیوع ویروس کرونا و مجازی شدن آموزش، اجرا 

ای، برای شده است که استفاده از وسایل ارتباطی و رسانه

ادامه روند آموزش، اجتناب ناپذیر بوده و مخاطبان، ناگزیر از 

کسب اطلاعات کافی از نحوه برخورداری از شیوه های 

مختلف کسب آگاهی در فضای مجازی با استفاده از ابزار 

رود سطح سواد رسانه اند. از این رو، انتظار میسانه ای بودهر

 ای در جامعه افزایش یابد، چرا که نقش مهمی در 

 شامل ای رسانه سوادآموزان دارد.پذیری دانشجامعه

 در که اخلاقی اطلاعات به. هاست ارزش درباره اطلاعاتی

 ما به اطلاعات نوع این کنید. توجه دارد جای شما سرشت

 این. کنیم قضاوت نادرستیها و درستی درباره دهد می کانام

 سواد بالای درجه از افراد که شود می سبب( اخلاقی) بعد

 دریافت سایرین از بهتر را اخلاقی مضامین و شده برخوردار

 مصرف تواند می ای رسانه سواد  (.0033 طاهری،)کنند

 به را انفعالی رابطه یک و کند تر بخش لذت را ما های رسانه

 (.35: 0037 قاسمی،) کند تبدیل فعال رابطه یک

 توان اظهار ها، می با توجه به نتایج این مطالعه و سایر پژوهش

سازد که از داشت که سواد رسانه ای، مخاطبان را قادر می

ها، تصاویر، زبان و صدایی که از میان حجم انبوهی از پیام

کنند، هم منتقدانه بیندیشند و رسانه فرا گیرند، دریافت می

هم تولید کنند. به بیان دیگر، مخاطبان از این طریق قادر 

ال های ارتباط می شوند تا اطلاعاتی را که از طریق کان

جمعی، دریافت می کنند، رمز گشایی کرده و درباره محتوای 

آن، قضاوت مستقل و تفسیر مفهومی خویش را داشته 

باشند. یک مخاطب فعال در استفاده از رسانه، گزینش 

سودمند و مناسبی از اطلاعات و محتواهای موجود در رسانه 

ت زمان، خواهد نمود. لذا علاوه بر آنکه وی،قدرت مدیری

ها، دسترسی، ارزیابی و تجزیه و تحلیل اعتبارسنجی رسانه

محتوای موجود در رسانه را دارد، نیازمند کسب دانش و 

های تاریخی، اقتصادی، فرهنگی اطلاعات کافی در زمینه

ای، باشد. لذا افراد با سواد رسانهسیاسی، دینی و... نیز می

سلط جامعه را شایستگی و فهم و کاربست کدهای فرهنگی م

ای می نگرند و های رسانهدارند و با نگاه گزینش گر به برنامه

 به صورت انتخابی، آن را فرا می گیرند.

بنابراین، بسته به اینکه هر فرد به چه میزان از سواد رسانه 

ای، های رسانهای غنی تری برخوردار باشد، در مواجهه با پیام

 بنا به اعتقادات و نگرش انتخابی و منتقدانه داشته و 

های خویش، آن را ارزیابی و اقدام به رد یا پذیرش آن ارزش

نماید. از این رو، دانش و مهارت مخاطبان در قدرت می

تحلیل و ارزیابی و پردازش مفاهیم و اطلاعات و توانایی فرد، 

پذیری و یدن یا رد آن، نقش مهمی در تأثیردر عینیت بخش

 دارد.پذیری وی از رسانه جامعه

پذیری نخستین؛ فرآیندی است که میان فرد و  الف: جامعه

گروهی که با وی در تماس نزدیک و صمیمی هستند صورت 

دهد. عوامل  های اولیه زندگی، رخ می گیرد و غالبا در سال می

اصلی این مرحله خانواده و گروه همسالان هستند. ب: 

های  پذیری ثانوی یا مجدد؛ این فرآیند در وضعیت جامعه
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ها  دهد ولی هیچیک از این وضعیت تر روی می رسمی

پذیری بخشی از  شخصی نیست. در این مرحله عوامل جامعه

گیرند. عوامل اصلی در  های خانواده را به عهده می مسئولیت

 .های ارتباط جمعی این مرحله مدرسه و رسانه

پذیری را خانواده،  شناسان، مهمترین عوامل جامعه جامعه

با . دانند گروه هم سالان، مدرسه و وسایل ارتباط جمعی می

پیچیده تر شدن زندگی و افزایش آهنگ تغییرات اجتماعی و 

ها، نحوه انباشت و توسعه رشد و توسعه روزافزون رسانه

اساسی، اطلاعات و نحوه جامعه پذیری، به عنوان یک مسئله 

 گرفته است.  روی مدیران و اندیشمندان اجتماعی قرار پیش

هایی این پژوهش به مانند سایر تحقیقات، دارای محدودیت

چون عدم اظهار نظر واقعی پاسخگویان به پرسشنامه ها، 

محدود بودن اجرای تحقیق در شهر ماهنشان، بدلیل شیوع 

ه مثبت بین در نهایت، با توجه به رابط ویروس کرونا بود. 

ریزان  آموزان، به برنامهسواد رسانه ای و جامعه پذیری دانش

پذیری، ای و جامعهو سیاستگذاران در حوزه سواد رسانه

های  ریزی برنامه  ها در گردد، به اثرات رسانه پیشنهاد می

  تدوین کتب  در  ریزان آموزش و پرورش آموزشی، برنامه

ها را  مسئله رسانه  لیهای تحصی تمامی رشته  برای  درسی

تواند، گامی مؤثر در توانند مد نظر داشته باشند، زیرا می می

باید توجه داشت که سیاست این راستا تلقی شود. همچنین 

 و با استفاده از   نیست  مبنایی  امر  یک  سازی مسدود

 افزارهای فیلترینگ امکان دور زدن این سیاست وجود نرم
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های  ها، ارتقای توانایی رسانه خردمندانه در استفاده از

ای، تقویت قدرت پرسشگری نقادانه و  های رسانه پردازش پیام
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